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CÔNG ĐIỆN

Về việc tổ chức Lễ phát động phong trào “Mỗi người dân lựa chọn ít nhất

một môn thể thao phù hợp để tập luyện thường xuyên"
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THỦ TƯỚNG CHÍNH PHỦ điện:

- Bộ trưởng, Thủ trưởng cơ quan ngang Bộ;

- Chủ tịch Ủy ban nhân dân các tỉnh, thành phố;

- Ủy ban Trung ương Mặt trận Tổ quốc Việt Nam;

- Ban Tuyên giáo Trung ương;

- Các Tổng Giám đốc: Đài Truyền hình Việt Nam, Đài Tiếng nói

Việt Nam, Thông tẩn xã Việt Nam;

Chủ tịch Hội đồng thành viên Tập đoàn Bưu chính Viễn thông

Việt Nam (VNPT).

Thực hiện Kết luận số 70-KL/TW, ngày 31/01/2024 của Bộ Chính trị về phát

triển thể dục, thể thao trong giai đoạn mới; các nghị quyết của Đảng về bảo vệ,

chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân; chỉ đạo của đồng chí Tổng Bí thư,

Chủ tịch nước Tô Lâm tại buổi làm việc với Đảng ủy Chính phủ, Đảng ủy Bộ Văn

hóa, Thể thao và Du lịch về vai trò của thể dục, thể thao trong đời sống; để góp

phần tạo chuyển biến mạnh mẽ về nhận thức, hành động của các cấp, các ngành và

toàn xã hội trong việc đưa tập luyện thể dục, thể thao trở thành thói quen tự giác hằng

ngày trong đời sống, Thủ tướng Chính phủ yêu cầu các Bộ trưởng, Thủ trưởng cơ

quan ngang bộ, các cơ quan liên quan, Chủ tịch Ủy ban nhân dân các tỉnh, thành phố:

1. Tổ chức Lễ phát động phong trào “Mỗi người dân lựa chọn ít nhất một

môn thể thao phù hợp để tập luyện thường xuyên” theo hình thức trực tiếp kết hợp

trực tuyến toàn quốc vào ngày 10 tháng 10 năm 2026; điểm cầu trực tiếp tại

Thủ đô Hà Nội, kết nối trực tuyến đồng thời tới 33 điểm cầu tại các tỉnh, thành

phố; chuyển tải thông điệp sức khỏe Nhân dân là nền tảng của chất lượng cuộc

sống và sức mạnh quốc gia; tạo điều kiện thuận lợi về thời gian, cơ sở vật chất để

cán bộ, công chức, viên chức, người lao động xây dựng môi trường làm việc năng

động, văn minh và hiệu quả; tích cực rèn luyện thân thể, tạo chuyển biến rõ nét

về nhận thức và hành động trong từng gia đình, cộng đồng và toàn xã hội.

2. Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch:

- Chủ trì, phối hợp với các Bộ, ngành, địa phương, đơn vị và tổ chức liên

quan chuẩn bị kỹ chương trình, kịch bản, nội dung, phương án tổ chức và kết nổi
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đường truyền, các điều kiện cần thiết khác để tổ chức Lễ phát động ở quy mô quốc
gia vào ngày 10 tháng 10 năm 2026; bảo đảm trang trọng, thiết thực, hiệu quả,
an toàn, tiết kiệm và đúng quy định; ưu tiên huy động các nguồn lực xã hội.

- Chủ trì điều phối tổng thể Lễ phát động và tổ chức điểm cầu trực tiếp tại
Thủ đô Hà Nội theo chương trình, kịch bản, phương án đã thống nhất; bảo đảm

các hoạt động hưởng ứng đồng loạt diễn ra tại các điểm cầu ở 34 tỉnh, thành phố
(như chạy, đi bộ đồng hành, các hoạt động thể thao tập thể, cộng đồng...), tạo sức
lan tỏa rộng khắp, khí thế sôi nổi trong toàn xã hội.

Chi đạo đẩy mạnh công tác truyền thông trước, trong và sau sự kiện;
qua đó lan tỏa sâu rộng thông điệp của Lễ phát động, từng bước hình thành ý thức

tự giác, thường xuyên, liên tục rèn luyện thể dục, thể thao trong cộng đồng.

3. Ủy ban nhân dân các tỉnh, thành phố:

- Rà soát kỹ nội dung, chương trình liên quan, chịu trách nhiệm tổ chức điểm
cầu tại địa phương, bảo đảm kết nối với điểm cầu trung tâm tại Thủ đô Hà Nội, từ

06 giờ 30 phút ngày 10 tháng 10 năm 2026; triển khai các hoạt động hưởng ứng

đồng thời với chương trình tại Hà Nội, bảo đảm an toàn, tiết kiệm.

- Huy động sự tham gia phù hợp, tích cực của cán bộ, công chức, viên chức,

người lao động, lực lượng vũ trang, học sinh, sinh viên, thanh niên và người dân

ở các lứa tuổi trên địa bàn; chủ động bố trí lực lượng, phương tiện và phương án

bảo đảm an ninh, trật tự, an toàn giao thông, y tế, phòng cháy, chữa cháy và các

điều kiện cần thiết khác.

- Chỉ đạo đài phát thanh, truyền hình địa phương phối hợp chặt chẽ với
Đài Truyền hình Việt Nam (VTV), Tập đoàn Bưu chính Viễn thông Việt Nam

(VNPT) trong suốt quá trình chuẩn bị và tổ chức chương trình; bảo đảm tín hiệu
ổn định, liên tục, thông suốt trong thời gian diễn ra chương trình.

- Sau Lễ phát động, tiếp tục chỉ đạo phát triển phong trào, đẩy mạnh tuyên

truyền, vận động người dân lựa chọn và duy trì tập luyện ít nhất một môn thể thao

phù hợp gắn với xây dựng đời sống văn hóa ở cơ sở, chăm sóc và nâng cao sức

khỏe Nhân dân, bảo đảm phong trào được triển khai thường xuyên, thực chất, hiệu

quả và bền vũng.

4. Bộ Giáo dục và Đào tạo chỉ đạo các cơ sở giáo dục tích cực hưởng ứng

Lễ phát động, đẩy mạnh phong trào thể dục, thể thao học đường, khuyến khích,
tạo điều kiện để mỗi học sinh, sinh viên thực sự quan tâm và lựa chọn môn thể

thao phù hợp để rèn lủyện thường xuyên ngay từ khỉ còn ngồi trên ghế nhà trường.

5. Bộ Quốc phòng, Bộ Công an chỉ đạo các đơn vị lực lượng vũ trang gương

mẫu đi đầu tham gia Lễ phát động; đồng thời triển khai các phương án bảo đảm

tuyệt đối an ninh, trật tự, an toàn xã hội trong suốt quá trình diễn ra sự kiện.

6. Tập đoàn Bưu chính Viễn thông Việt Nam bảo đảm hạ tầng kỹ thuật và

đường truyền viễn thông phục vụ kết nối giữa điểm cầu trung tâm tại Hà Nội và

các điểm cầu địa phương; hoàn thành kết nối, kiểm tra và chạy thử toàn bộ hệ
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thống trước ngày 09 tháng 10 năm 2026, bảo đảm đáp ứng yêu cầu về chất lượng,

độ ổn định và an toàn của đường truyền; bố trí nhân lực kỹ thuật tại các điểm cầu

để giám sát, kịp thời phát hiện, xử lý các sự cố (nếu có).

7. Đề nghị Ban Tuyên giáo Trung ương chỉ đạo các cơ quan thông tấn, báo

chí tuyên truyền về Lễ phát động; góp phần tạo chuyển biến mạnh mẽ về nhận

thức và hành động, đưa thông điệp của Lễ phát động và phong trào lan tỏa sâu

rộng trong đời sống xã hội.

Đề nghị Đài Truyền hình Việt Nam chủ trì, phối hợp với VNPT và các địa

phương tổ chức truyền hình trực tiếp Lễ phát động; bảo đảm kết nối hình ảnh, âm

thanh giữa điểm cầu trung tâm tại Hà Nội và các điểm cầu địa phương được truyền

dẫn ổn định, liên tục trong suốt chương trình.

Đề nghị Đài Tiếng nói Việt Nam, Thông tấn xã Việt Nam chủ động xây dựng

kế hoạch thông tin, tuyên truyền về Lễ phát động; tổ chức tin, bài, phóng sự,
chương trình chuyên đề và nội dung trên nền tảng số phù hợp với chức năng, nhiệm

vụ; tập trung lan tỏa thông điệp, lợi ích của việc tập luyện thể dục, thể thao thường

xuyên, giới thiệu, biểu dương mô hình hay, cách làm hiệu quả, gương điển hình,

tạo chuyển biến về nhận thức, hình thành thói quen vận động trong Nhân dân.

8. Đề nghị Ủy ban Trung ương Mặt trận Tổ quốc Việt Nam chỉ đạo các tổ chức

thành viên phối hợp với Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch đẩy mạnh vận động, tập

hợp Nhân dân hưởng ứng Lễ phát động; đưa phong trào đến từng gia đình, khu dân

cư, địa bàn cơ sở để tập luyện thể dục, thể thao thực sự trở thành thói quen trong đời

sống hàng ngày của Nhân dân; chỉ đạo Trung ương Đoàn Thanh niên Cộng sản

Hồ Chí Minh phát huy vai trò xung kích của đoàn viên, thanh niên tích cực hưởng

ứng tham gia rèn luyện thể chất, tiên phong tạo trào lưu sống khỏe, lành mạnh.

9. Giao Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch theo chức năng, nhiệm vụ, chủ động

theo dõi, đôn đốc các Bộ, cơ quan, địa phương thực hiện nghiêm Công điện này; kịp

thời báo cáo Thủ tướng Chính phủ các vấn đề phát sinh vượt thẩm quyền./.

Nơi nhận:
- Như trên;

Ban Bí thư Trung ương Đảng;

- Thủ tướng, các Phó Thủ tướng Chính phủ;

- Các Bộ, cơ quan ngang Bộ;
- UBND các tỉnh, thành phô;

- Văn phòng Trung ương Đảng;
- Văn phòng Tổng Bí thư;

- Văn phòng Chủ tịch nước;
- Văn phòng Quốc hội;

- Ban Tuyên giáo Trung ương;

- Cơ quan trung ương của các tổ chức chính trị - xã hội;
- VPCP: BTCN các PCN, Trợ lý TTg,

Thư ký PTTg Phạm Thị Thanh Trà, các Vụ, Cục;

- Lưu: VT, KGVX (2) 12
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