UBND THANH PHO HA NOI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

SO GIAO DUC VA PAO TAO Pic lip - Ty do - Hanh phuc
8é: 750 /QD-SGDDT Ha Noi, ngay 47 thango2Znam 2023
QUYET PINH

Ban hanh Diu 18 Giai thé thao hoc sinh phé thong thanh pho Ha Noi
nam hoe 2022 - 2023

GIAM POC SO GIAO DUC VA PAO TAO HA NOI

Can cur Qu_yer dinh so OE;’E().?.?!’QB—UBND ngay 11/01/2022 cua Uy ban
nhdn dan thanh pho Ha Néi vé viée quy dinh chive nang, nhiém vu, quy én han va
co cau to chire cua So Gido duc va Dao tao Ha Noi;

Can cu Cung vén s6 4268/BGDPT-GDTC ngay 31/8/2022 cua B¢ Giao
duc va Dao tao vé viéc huong dan thue hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat
dong thé thao va y té trueomg hoe nam hoc 2022-2023;

Can cir Cong van so 2844/SGDPT-CTTT-KHCN ngay 16/9/2022 cua So Gido
duc va Dao tgo vé viéc hudng dén thiee hién nhiém vu gido duc thé chdt, hoat
dong the thao va y re trieong hoc nam hoc 2022 - 2023,

Can cur Quyer dinh 56 2247/0D-BGDDT ngay 07/8/2019 cua Bo Gido duc
va Dao tao vé viée ban hanh Piéu I Hpi khe Phic Pong toan quéc lan thir X
nam 2020,

Theo dé nghi ciia Truong phong Chinh tri, tw tuong - Khoa hoc céng
nghé, So Giao duc va Pao tao Ha Noi.

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Diéu 1é Giai thé thao hoc
sinh phé thong thanh phd Ha Noi nim hoc 2022 - 2023.

Dicu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Cic Ong (Ba) Chanh Vin phong So, Chanh Thanh tra S6, Trudng
phong cac phong: Phong Chinh tri, tu tuong - Khoa hoc cong nghé, Ké hoach -
Tai chinh, Gido duc tiéu hoc, Gido duc trung hoc, Gido duc thuong xuyén - Dai
hoe, Quan ly thi va Kiém dinh chat lugng gido duc; Truong phong Gido duc va
Dio tao quén, huyén, thi xa; Gidm dbc trung tam Gido duc nghé nghiép - Gido
duc thuong xuyén quan, huyén, thi xa; Hiéu truong cac trudong truc thudc So
Gido duc va Dao tgo chju trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./. 7.
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UBND THANH PHO HANQI ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc lap - Tw do - Hanh phiic

PIEU LE
Giai thé thao hoc sinh phé thong thanh phé Ha N§i nim hoe 2022 - 2023
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 450 /QD-SGDDT ngay A7 thangp2nam 2023
cua Gidm doc So Gido duc va Pao tao)

CHUONG I
NHUNG QUI PINH CHUNG
PIEU 1. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Tiép tuc duy tri va diy manh cude van dong “Toan déan ren luyén than
thé theo guong Bac Hd vi dai”, thudng xuyén tap luyén va thi diu cac mén the
thao trong hoc sinh phé théng, nang cao sirc khoé, phat trién thé chét gop phan
g1ao duc toan dién cho hoc sinh;

- Tao sin choi 1anh manh, bd ich cho hoc sinh trong cac truong phrf: thong
trén dia ban Thanh pho, tao co hdi cho hoc sinh céc truomg duge giao luu, hoc
hoi, trao doi kinh nghiém hoc tép va thi dau cac mon theé thao;

- Danh gid cong téc gido dyc thé chat hoat dong thé thao trong truong pho
thong va phat hién niang khiéu, tai nang thé thao cta hoc sinh, nhim béi dudng
ddo tao tai nang thé thao ctia nganh va Thanh phé.

2. Yéu ciu

- Trudmg phong Gido duc va Pdo tao cde quén, huyén, thj xa; Hiéu truong
cac truong truc thuge So; Giam doc cac trung tam Giao duc nghe nghiép - Giao
duc thuong xuyén chi dao td chirc thi ddu cic mon thé thao hoc sinh phd théng
theo ding Diéu 1& véi muc tidu: van dong, khuy{:n khich hoc sinh tham gia tdp

luyén than thé, ting cudmg stre khoe hoan thanh tot nhiém vu hoc tip, gop phan
gidao duc toan dién cho hoc sinh;

- To chirc thi d4u cac mon thé thao hoc sinh phd thong cua cac don vj trén
co s& hudng dan thye hién nhiém vy gido duc thé chét, hoat dong thé thao nam
hoc 2022-2023;

- Cac don vj tang cudng co so vt chét va cac trang thiét bi dung cy, dap t ing
yéu cdu tb chire thi diu cac mon thé thao hoc sinh phc thong dam bao tuygt dbi
an toan, tiét kiém, hiéu qua. Céng tac t6 chirc thi dau va diéu hanh cua trong tai
thue hién theo ding qui dinh cua Luat, biéu 1¢; danh gia, xac dinh thanh tich thi
dau cua cac van dong vién chinh xdc, trung thue;

- Thyc hién nghiém Chi thi s6 15/2002/CT-TTg ngay 26/7/2002 cua Thu
twong Chinh phu ve chr_:-ng tidu cuc trong cac hoat dong thé duc thé thao va Chi
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thi s6 33/2006/CT-TTg ciia Thi tuéng Chinh phii vé chéng tiéu cyc va khic
phuc beénh thanh tich trong gido duc.

PIEU 2. PON VI VA POI TUQNG THAM GIA

1. Pon vi du thi

Cac phong Gido duc va Pio tao quan, huyén, thi xa; Cic truong tryc
thuoc S&; Céc trung tam Gido duc nghé nghigp - Gido duc thuong xuyén la mot
don vi tham dy Giai thé thao hoc sinh phd théng thanh phé Ha Noi nam hoc
2022-2023 (goi 1t la Giai), cac don vi dy thi chiu trach nhiém vé nhan su cua
don vi minh theo Piéu 1é quy dinh. Thu truong cic don vi phai tuyén truyen.
pho bién, quan triét muc dich, y nghia ciia phong trio thé duc the thao dén toan
thé can by, gido vién va hoc sinh thuge d6i tuong tham gia thi diu theo quy dinh
cua Diéu le nhim khuyén khich dong vién hoc sinh tham gia rén luyén thé lue,
néing cao stre khée dap tmg nhiém vy hoc tap va gido duc toan dién.

2. Pbi tuwong

2.1. Béi tugng du thi:

a) Nhimg hoc sinh (nim hoc 2022 - 2023) hi¢n dang hoc tai cac loai hinh
trudng theo chuong trinh phé théng, bao gom: truong tiéu hoc (TH), truomg
trung hoc co so (THCS) va truong trung hoc phé thong (THPT), truong pho
théng co nhiéu cap hoe, hoc sinh tai trung tam Gido duc nghé nghiép - Giao duc
thudmg xuyén, cac trudng bo tic vin héa va céc loai hinh hoc tap khac. Hoc sinh
co du sire khoe thi dau cac mdn thé thao ma h{}c sinh dé dang ky tham gia.

b) Hoc sinh THCS, THPT c6 két qua xép loai hoc luc tir trung binh tré 1én
va hanh kiém tir kha tr& 1én (khéng dp dung doi voi hoc sinh TH), lay két qua
hoc tap va tu dudng dao dirc cua ndm hoc 2021 - 2022 va hoc ky I nam hoc
2022-2023.

2.2. DBoi tuong khong duge dy thi:

- Hoc sinh [a v@n dong vién dang duge dao tao tai cdc trung tam dao tao
van dong vien cua Thanh phd, Quéc gia va tl'l.IUI]f:, pho thong nang, l(hleu The
duc Thé thao (TDTT) Ha Néi; hoc sinh da tham gia céc giai vo dich quoc gia vé
céc mén thé thao; cac hoc sinh da doat Huy chuong Vang, Huy chuong Bac va
Huy chuong Bung 1ai cdc glal tré (tir 7 tudi dén 18 twbdi, ndm sinh tir ndm 2005
dén nam 2016) cua cac mon thé thao trong hé thong thi dau the thao thanh tich
cao do Tdng cuc TDTT va céc Lién doan thé thao qudc gia to chirc (trong nim
hoc 2021-2022 va hoc ky I nim hoc 2022-2023),

- Hoce sinh la nguoi nude ngoai hodc co Qufrc tich nudc ngoai dang hoc
tap tai cac don vi truomg hoc trén dia ban Thanh pho;

- Hoc sinh ¢ tién sir bénh tim mach, than kinh va céc bénh ly khong dam
bao strc khoe tham gia thi dau TDTT;

- Hoe sinh dang trong thai gian bj ky ludt tir canh cao tro 1én trong (ndm
hoc 2021-2022 va hoc ky 1 ndm hoc 2022-2023).

2.3. B6i véi hoe sinh chuyén trudmg
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Hoc sinh la viin dong vién chuyén nghiép da tap luyén tai cdc Trung tam
TDTT, truong phd thong nang khiéu TDTT Ha Néi (dm tugng thude khoan 2.2.
Diéu 4 cua Diéu 1& nay) dugc tham gia thi ddu Giai thé thao hoc sinh pho thong
thanh phc Ha Noi nam hoc 2022 - 2023 nhu mot hoc sinh phong trao voi diéu
kién hoc sinh phai duoc chuyen vé h@c tai cdc loai hinh trudng theo quy dinh tai
diém a, khoan 2.1. Diéu 4 cua Diéu 1& nay, phai duoc két thic hgp dong tép
luyén hodc chuyén truong trrde ngay 01 thing 9 nam 2021.

2.4. Quy dinh vé do tudi:
_Hoc sinh dy thi theo cac mon va cac cap hoc (nhém tudi trong ciing cap),

tuoi toi da theo tumg cap hoe quy dinh nhu sau:

- TH: Tir 11 tudi trér xudng (sinh ndm: 2012, 2013, 2014, 2015, 2016);

- THCS: Tir 15 tuoi tré xuq‘fmg (sinh nam: 2008, 2009, 2010, 2011);

- THPT: Tir 18 tudi ra xué‘rng (sinh ndm: 2005, 2006, 2007).

* Ghi cha: Hoc sinh & cap hoc dudi qua tudi theo quy dinh thi dugc phép
thi ddu o cap hoc trén lién k&, nhung khéng vuot tudi quy dinh cua cap hoc do

va khnng qua 1 tudi; Hoc sinh dang hoc 16p 12 ma qua tudi s& khéng duge thi
dau. Mai hoc sinh chi duge dang ky thi dau cho 01 don vi, & 01 cap hoc.

PIEU 3. PANG KY THAM GIA THI PAU

1. H6 so tham gia thi déu

1.1. Danh sach hoc sinh (goi la van déng vién) dang ky tham gia Giai thé
thao hoc sinh phd théng thanh phd Ha Noi nam hoc 2022 - 2023 do Trudng
phong Gido duc va BPao tao quin, huyén, thi xd; Hiéu truong truong trung hoc
pho théng: Giam dbc Trung tdm Gido duc nghé nghiép - Giao duc thuong xuyén
ky tén va déng dau, gom:

- 01 ban ding ky so bd so lurgng van dong vién (VDV) sé tham gia thi dau
cdc mon thé thao (theo mau sé 01):

- 02 ban déng ky téng hop danh sach chinh thirc tham gia Giai (theo mau
s 02);

- 02 ban dang ky chi tiét timg mén thi déu (riéng cho timg cp hoc), (theo
mau so6 03);

1.2, Ban chinh gidy khai sinh hodc ban sao giay khai sinh theo ding quy
dinh hién hanh. Thoi gian sao gidy khai sinh truéce thang 8 nam 2021.

1.3. Ban phd 16 hoc ba: trang 1 (c6 trich ngang: ho va tén, ngay thang nim
sinh, 16p, trudémg ...vv cua hoc sinh) va trang c6 ghi két qua hoc tép, rén luyén
nam hoc 2021-2022 va hgc ky I cua ndm hoc 2022-2023 cua hoc sinh, co xac
nhédn, dong dau cua hi¢u truong nha truong va gido vién chu nhiém lop.

1.4. Hoc sinh tir 16 tudi tré 1én phai mang theo chimg minh nhin dén dé Xuét
trinh khi kiém tra nhén sy (khéng chap nhén moi ly do khong c6 chimg minh nhan
dan). Dm vai hoe sinh chua duge cép gidy chimg minh nhan dan dugc thay lhe bang

cdc g,lﬂy xac nhin chua duge cap chung. minh nhén dén ¢6 dan anh, déng déu giap
lai cua UBND x4 hoéc Cong an noi cur tr.



5

1.5, Glay kham sirc khoé cia nmg hoc sinh do co quan y té ¢ tham
quyen tir cap quén, nuyen thi xa tré 1én cap va xac nhan co di strc khoé tham
gia thi ddu thé thao ma hoc sinh s& thi d4u.

1.6. Gxay cam doan cua cha, me dong y cho hoc sinh tham gia thi dau dbi
v&i mon vo dbi khéng (theo mau sb 04)

1.7. Phiéu thi ddu: C6 dén anh dong dau g:ap lai cua truong, co du cac
chir ky va déu theo quy dinh (Phiéu thi déu theo mau cua S¢ Gido duc va Dao
tao Ha Noi va khong duoc tay, x6a), (theo mau 56 05)

Ghi chui:

- Ho so cac don vi nop cho Ban td chirc gom: Ban dang ky so bo {{]1 ban), ban
dang ky tong hop danh sach ((}2 ban), ban ding ky chi tiét ((}2 ban) , gidy khai sinh
(ban sao), hoc ba (ban sao), glay kham strc khoé, phiéu thi d4u, gidy cam doan;

- Cac don vi g file mem dang ky tong hop danh sach va dang ky chi tiét
duge lam trén Excel (theo mau quy dinh) v& email: huyhn@hanoi.edu.vn trude
budi hop chuyén mén 05 ngay.

2. Thivi han ding ky tham gia thi dau:

- Ding ky truc tuyén trén phin mém: https://vhit.hanoi.edu.vn (& duoc
huéng dan cu thé sau); Thoi gian dang ky du thi: tir 07h00 ngay 01/03/2023 dén
22h00 ngay 05/03/2023;

- Thei gian ndp hd so thi déu theo quy dinh (theo phy luc 01dinh kem) guri
vé phong thudng tryc Ban T4 chitc Giai thé thao hoc sinh pho théng thanh phé
Ha Néi nam hoc 2022-2023, dia chi: Phong Chinh trj, tur tuong - Khoa hoc cong
nghé, S& Gido duc va Dao tao, sé& 81 Tho Nhuém, Ha Noéi; Email:
cttt@hanoiedu.vn.

- Céc truomg hop ding ky mudn, hé so khong ding quy dinh s& khéng
dugc tham gia thi dau.

3. S6 lwong viin dong vién: Puoc quy dinh cu thé trong Diéu I&.

4. Cac quy dinh khac

4.1. Chi 16 chirc thi d4u khi mbi ngi dung cia mon thi dhu phai 6 it nhat
03 VBV trd Ién clia 03 don vi tham gia thi dau. Khong t6 chirc thi ddu d6i voi

truong hop c6 du don vj ding ky, nhung khi thi ddu chi ¢6 02 don vj thi Ban To
chire s& khong to chire thi dau ndi dung dé.

4.2. Trang phuc thi ddu theo quy dinh tai Diéu 18, luat cua mon thi dau.
Vin dong vién thi ddu phai ¢6 trang phuc thé thao, trang phuc bio hiém ¢4 nhéan
theo quy dinh cla timg mon.

4.3. Vén déng vién phai xuit trinh Phiéu thi dau do S& Gido dyc va Pao
tao ban hanh truoc khi tran d4u dién ra va khi nhan Huy chwong dé Ban T4 chie
kiém tra;
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4.4, Trufrng doan la Lanh dao cac don vi; cdc cin by phu trach timg mon
thi la cac can bg, chuyén vién, gido vién thudc cic don vi; huén luyén vién timg
ndi dung thi déu do Lanh dao cac don vi quyét dinh.

4.5. Thu truong cac don vi co van dong vién tham gia thi dau phai chiu
hoan toan trach nhiém trudc Giam déc S¢ Giao duc va Dao tao vé nhan su cla
don vi minh (néu ¢6 sai sot).

PIEU 4. MON THI, THOT GIAN HQP CHUYEN MON, THI PAU
1. Mén thi déu
S& Gigo duc va Do tao phoi hop véi S¢ Vin héa va Thé thao t6 chirc

Giai thé thao hoc sinh phd thong nam hoc 2022 - 2023 bao gdm 07 mén thé thao
nhur sau:

1.1. Pién kinh (TH, THCS va THPT) nam, ni;

1.2. Boi 161 (TH, THCS va THPT) nam, ni;

1.3. Bong da nam (TH; THCS);

1.4. Co vua (TH, THCS va THPT) nam, nir;

1.5. Bong o (THCS va THPT) nam, nir;

1.6. Cau 16ng (THCS va THPT) nam, ni;

1.7. Vovinam (THCS va THPT) nam, nt.

2. Théni gian hop chuyén mén va thi ddu: (Theo phu luc 01 dinkh kém)
PIEU 5. KINH PHi

1. S0 Giao dyc va Dao tgo xdy dung ké hoach kinh phi cho khai mac, tong
két, trao thudmg va cép gidy chimg nhén cho hoc sinh dat Giai.

2. 30 Van hoa va 'I:he thao xay dung ké hoach kinh phi to chire Giai, co s
vat chat, san bdi, nha thi dau, dung cu thi dau, trong tai, huy chuong.

3. Cac don vi cir can bd, gido vién va hoc sinh tham du Giai tir tic toan bo
chi phi boi dudng tip luyén, di lai, dn nghi trong qua trinh tham du Giai cho cac
thanh vién cia doan theo quy dinh hién hanh.

PIEU 6. CAC QUY PINH KHAC

- S¢ Giao duc va DPao tao: Chiu trach phiém Lfiém tra ho so nhan sy cac
don vi du thi; phlf:-i hop vai S& Vin hoa va Thé thao t6 chic thi dau cac mon;

- S Van hoa va Thé thao: Phoi hop véi S¢ Gido duc va Pao tao to chire
thi dau cac mon. Chiu trach nhiém ve tinh chinh xdc cua ket qua thi dau; trong
tai; dja diém t6 chirc; dung cu thi dau;

- Chi ¢6 Ban Td chire mdi ¢ quyén thay dbi Diéu 1é cia Giai.

CHUONG I1
PIEU LE CAC MON THI PAU
PIEU 7. MON DIEN KINH
1. Dbi tuong: Theo quy dinh tai muc 2, Diéu 2 cua Diéu 1é nay.



2. Noi1 dung:

2,1. Cap Tiéu hoc: Nhém tuéi 10 dén 11(ldp 4 dén Iop 5, sinh tir nam
2012 dén nam 2013);

{Lp dung cho ca nam, nit, gdbm 03 ndi dung: chay 60m, bét xa tai ché,
chay tiep suc 4x50m.

2.2. Cap Trung hoc co so:

a) Nhom tuéi 12 - 13 (16p 6 dén lop 7. sinh tic nam 2010 dén nam 2011);

- Nam, gém 07 nodi dung: chay 100m, chay 200m, chay 400m, chay
1500m, chay tiép strc 4 x 100m, nhay cao, nhay xa;

- = Nm, gom 07 ndi dung: chay 100m, chay 200m, chay 400m, chay 800m,

tiép sirc 4 x 100m, nhay cao, nhay xa.

b) Nhém tusi 14 - 15 (Iop 8 dén lop 9, sinh tic nam 2008 d@én nim 2009);

- Nam, _gﬁm 07 ndi dung: chay 100m, chay 200m, chay 400m, chay
1500m, chay tiep suc 4 x 100m, nhay cao, nhay xa;

=N, gém 07 ndi dung: chay 100m, chay 200m, chay 400m, chay 800m,

tiep suc 4 x 100m, nhay cao, nhay xa.

2.3. Cép Trung hoc phé thong: Nhém tudi 16 - 18 (16p 10 dén 16p 12, sinh
tie nam 2005 dén nam 2007),

- Nam, goém 08 ndi dung: chay 100m, chay 200m, chay 400m, chay
1500m, chay tiép suc 4 x 100m, nhay cao, nhay xa, day ta Skg;

- Nir, gom 08 ndi dung: chay 100m, chay 200m, chay 400m, chay 800m,
chay tiép stc 4 x 100m, nhay cao, nhay xa, day ta 3kg.

3. Thé thire thi diu: C4 nhan, dong di.

4. S6 luong VDV tham gia:

- Mm don vi dugce dang ky & moi noi dung ca nhén la 02 van dong vién va
mot doi tiép st (duoce 1y bét ky van dnng vién co tén trong dang ky thl dau).
M&di van dong vién duoc dur thi toi da 02 néi dung (khong ké noi dung tlep stre);

- Pu 03 vén dong vién cua 03 don vi ro 1én o moi ndi dung thi méi to
chirc thi dau ndi dung do.

5. Lut thi ddu: Ap dung Luét Pién kinh hién hanh cua Tong cuc TDTT -
B0 Vian héa, Thé thao va Du lich.

6. Giai thuémg; 01 giai nhét, 01 giai nhi, 01 giai ba cho mbi ndi dung thi.

PIEU 8. MON BONG DA

1. Béi trgng: Hoe sinh tiéu hoe (nam) va trung hoc co so (nam).

2. S6 lwong van dong vién tham gia:

Mai don vi quén, huyén, thj xa cur 01 ddi nam tiéu hoc va 01 ddi nam
trung hoc co s0, moi doi 12 van dong vién (5 van dong vién chinh thirc va 7 van
dong vién du bj).

3. Luat thi dau:
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- Ap dyng Luat thi ddu bong da 5 ngudi hién hanh cua Lién doan béng da
Viét Nam, Tong cuc TDTT, B§ Vin héa, the thao va Du lich ban hanh. Vong
loai truc tiép néu 2 hiép chinh hoa sé thi da phat dén 6m dé xac dinh déi thing,
thua (khéng da hiép phu);

- Bang thi dau: Bong s6 4 - Pong luc;

- Trang phuc thi d4u: Méi doi bong phai ¢6 2 bd quén 4o khac mau dé tham
dur;

- Gidy thi ddu: Gidy dé mém c6 nim chéng tron hodc giay vai dé cao su;

- Théi gian thi ddu: Mdi hiép 20 phit, nghi gitra moi hiép 10 phut.

4. Tinh diém xép hang:

- Vong bang thi ddu vong tron mot luot tinh diém, tir vong 2 du loai trurc tiep;

- Tinh diém: Théing 3 diém, hoa 1 diém, thua 0 diém;

- Xép hang:

‘Néu ¢6 tir hai déi tr 1én bang diém nhau, truéce hét tinh két qua. cua céc
tran dau gitra cac doi do vdi nhau theo thir tu:

+ 86 diém:

+ Hidu s6 ban thang va s6 ban thua;

+ Téng s6 ban thing;

+ Tong s6 ban thua;

+ Ddi ndo ¢o chi s6 cao hon s& xép trén.

_Néu céc chi s trén bing nhau, thi tiép tuc xét cac chi 56 cua toan b cic
tran dau trong bang theo thir tu:

+ Hiéu s6 ctia tong s6 ban thing va tong s6 ban thua;

+ Téng s6 ban thang;

+ Téng s6 ban thua;

+ P§i nao co chi sé cao hon sé xép trén.

Néu cac chi sd ba:mg nhau, s& té chirc bc thim dé xac dinh doi xép trén.

5. Giai thiong: 01 giai nhat, 01 giai nhi, 02 giai ba cho mdi ndi dung thi.

PIEU 9. MON VOVINAM

1. Déi tuong: Theo quy dinh tai muc 2, Diéu 2 cua Diéu 1é niy.

2. N6i dung: Thi quyén va thi déu déi khéng

2.1. Thi quyén

a) Cap Trung hoc co sé:

- Don luyén nam: Tir tru quyén va Tinh hoa ludng nghi kiém phap;

- Pon luyén nir: Long hé quyén va Tinh hoa luong nghi kiém phap;

- Song luyén nam: Song luyén 1;

- Song luyén nir: Song luyén 1.



b) Cap Trung hoc pho théng:

- Pon luyén nam: Ngii mén quyén va Tir tugng con phap;

- Pon luyén nir: Long hd quyén va Tinh hoa ludng nghi kiém phap;

- Song luyén nam: Song luyén s6 3;

- Song luyén ni¥; Song luyén s6 3;

- Pa luyén nam: Pa luyén tay khong va Pa luyén vi khi;

- Pa luyén nir: Pa luyén tay khong va Da luyén vi khi;

- Don chan tdn cong nam: Mdi don vi cir mot doi gom 4 van déng vién,

moi van dong vién thi 4 don chan;

- Ty vé nit: Thyc hién toi thiéu 12 don, khong qué 3 phit.

c) Két qua bai thi duge dénh gia bing téng s6 diém cua 3/5 trong tai gidm
dinh (b6 diém cao nhét va thap nhat);

d) Cach xep hang: xép hang theo thir tyr tir d1em cao dén diém thap cho
ttmg bai thi. Néu ¢6 2 hay nhiéu véan dong vién, tip thé bang diém nhau thi xét
van dng vién, tdp the nao co 1,2.../5 rong tai cho diém cao hon sé& duoc xep
thtr hang trén. Néu van bing nhau thi xép dong hang,

2.2. Phan thi d4u déi khang:

a) Cip Trung hoc co sé:

- Nam thi 5 hang can: Trén 39 kg dén 42 kg, trén 42 kg dén 45 kg, trén 45
kg dén 48 kg, trén 48 kg dén 51 kg; trén 51 kg dén 54 kg;

, - Nur thi 5 hang can: Trén 39 kg dén 42 kg, trén 42 kg dén 45 kg, trén 45
kg dén 48 kg, trén 48 kg dén 51 kg; trén 51 kg dén 54 kg.

b) Cap Trung hoc pho thong:

- Nam thi 6 hang can: Trén 42 kg dén 45 kg, trén 45 kg dén 48 kg, trén 48
kg dén 51 kg; trén 51 kg dén 54 kg; trén 54 kg dén 57 kg; trén 57 kg dén 60 kg;

- Nir thi 6 hang cén: Trén 42 kg dén 45 kg, trén 45 kg dén 48 kg, trén 48
kg dén 51 kg; trén 51 kg dén 54 kg; trén 54 kg dén 57 kg; trén 57 kg dén 60 kg.

3. The thirc thi déu: Thi déu loai truc tiép mdt lan thua.

4. S6 lwong van dong vién tham gia:

- Thi Quyén: Méi don vj dugc ding ky tham gia 01 vén dong vién hodc mot
do1 & moi ngi dung (mot bai) thi. Moi van dong vién chi duge dang ky thi dau toi
da 02 noi dung;

- Thi d4u ddi khang: Mdi don vi dugc cir 01 van dong vién thi ddu & 01
hang can.

5. Luat thi diu va thoi gian thi dau:

+ Ludt thi dau: Ap dung Luat thi diu Vovinam hién hanh cua Téng cuc
TDTT - Bo Van hoa, Thé thao va Du lich;
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+ Trang phuc: Quan 4o vd phuc, binh khi, bao hiém ha b, rang, bang tay
ctia VDV don vi tu trang bi (do gidp, gang tay, mii bao hg do Ban T6 chirc trang
bi);

+ Cac van dung vién tham gia thi ddu dbi khang trong ngay sé can chinh
thire vao 7h00 gi&r sang clng ngay, nhu'ng van dong vién thira can sé bi loai, van
dong vién con lai s& thang k¥ thuét (khi cén yéu cau van dong vién mac éo thun,
quén coc);

+ Thoi gian thi ddu dbi khang;

Tat ca cac tran thi dau déi khang cua trung hoc co s va trung hoc pho
thong déu thi ddu 3 hiép, méi hiép 1 phut 30 gidy va nghi gitra cac hiép 1 phat.

6. Giai thuong: 01 giai nhat, 01 giai nhi, 02 giai ba cho mdi ndi dung thi.

PIEU 10. MON BONG RO

1. Pbi twong: Theo quy dinh tai muc 2, Diéu 2 cua Diéu 1é nay.

2. Néi dung thi dau:

- Nam trung hoc co so; Nir trung hoc co so;

- Nam trung hoc phé théng; Nit trung hoc phé thong.

3.86 luong:

3.1. Mdi doi duge ding ky 12 van dong vién;

3.2. M&i Phong Gido due va Dao tao quan, huyén, thi xa dugc cir toi da
02 d6i nam va 02 doi nit tham du (ding ky thi dau theo don vi Truéng trung hoc
CO SO );

3.3. Mdi cum truong trung hoc pho théng duoc cr:

- Noi dung cua nir: Mbi truong trung hoe phd thong duge phép ding ky
01 dai;

- Noi dung cua nam: Cac cum trudng trung hoe pho thong ldy sb doi tham
du nhur sau: '

+ Cum Hoan Kiém, Hai Ba Trung dugc ding ky 4 doi

+ Cum Ba Dinh, Tay Ho6 lay dugc dang ky 5 dai.

+ Cum Pong Pa duge dang ky 4 doi.

+ Cum Thanh Xuén, Cau Gidy dugc dang ky 10 doi.

+ Cum Gia lam, Long Bién dugc dang ky 5 doi.

+ Cum Thanh Tri, Hoang Mai duge ding ky 4 doi.

+ Cum Nam - Bic Tir Liém duge dang ky 8 doi.

+ Cum Ha Pong, Hoai Pirc duge dang ky 4 doi

+ Cac Cum con lai sé€ duge dang ky 1 doi.

Luu v: Cac cum truomg THPT td chire thi ddu vong loai, Iﬁy 56 lugng cac
déi vao vong thi dau Thanh pho theo Dieu Ié Giai.

4. Ludt - Thé thirc thi diu:
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4.1 Luat:
- Ap dung Luat Béng ro hién hanh cia Lién doan Béng rd Viét Nam,

'I'ﬁng cuc TDTT, Bé Van hoa, thé thao va Du lich ban hanh;

- Béng thi dau: Do Ban T6 chite quy dinh;
- Quy dinh w., trang phyc: Cac ddi tham du chuén bi 2 b trang phuc thi

dau (2 mau sang, tol khéc biét), in so theo ding quy dinh cta Luét Bong ro (sb
4o tir s 00 dén sb 99, khong dwoc ding ky s a0 cd ba chir sé hodic céc ky tu
dac biét);

- Quy dinh cach tinh diém: Ap dung Luat Bong r6 hién hanh cia Lién

doan Bong ro Viét Nam cu thé trong cling mot bang néu c6 02 ddi hodc hon 02
ddi ¢6 s6 diém bing nhau s& ap dung cach xép hang theo thu ty sau:

ngua;

ngua.

ngira:

ngua:

+ Hiéu s6 diém thang - thua cao hon cia trin dau gitra cac doi nay;

+ Piém da ghi duoce cao hon cla trin ddu giira céc doi nay;

+ Higu s6 diém thing thua cia tat ca cac tran dau trong bang;

+ Néu cac chi sé vén bing nhau Ban Té chirc s& tb chirc boc thim.

4.2. Thé thuc thi d4u: Ban T4 chic s& thong bao trong budi hop boc tham.
5. Giai thudng: 01 giai nhat, 01 giai nhi, 02 giai ba cho mdi ndi dung thi.
PIEU 11. MON BOI

1. Déi tuegng: Theo quy dinh tai muc 2, Diéu 2 ctia Diéu 18 nay.

2. Néi dung thi déu:

2.1. Cap Tiéu hoc;

a) Nhom tuéi 7 dén 8 (16p 1 dén Iép 2, sinh tie nam 2015 d@én nam 2016);
- Ca nhan nam: Boi tu do: 50m, 100m; Boi éch: 50m, 100m;

- Ca nhan nir: Boi tu do: 50m, 100m; Boi éch: 50m, 100m.

b) Nhom tu6i 9 dén 11(16p 3 dén lp 5. sinh tie ndm 2012 dén nim 2014),
- Ca nhan nam: Boi tu do: 50m, 100m; Boi éch: 50m, 100m; Boi ngtra: 50m;
- Ca nhan nir: Boi tu do: 50m, 100m; Boi éch: 50m, 100m; Boi ngira: 50m;
2.2. Cap Trung hoc co so:

a) Nhém tuéi 12 - 13 (16p 6 dén 1op 7, sinh tie ndm 2010 dén nam 2011);

- C4 nhan nam: Boi tr do: 50m, 100m, 200m; Boi éch: 50m, 100m; Boi
50m, 100m;

- C4 nhan nir: Boi tu do: 50m, 100m, 200m; Boi éch: 50m, 100m:; Boi
50m, 100m.

b) Nhom tuci 14 - 15 (I6p 8 dén lép 9, sinh tir nam 2008 dén ndm 2009);
- Ca nhan nam: Boi tr do: 50m, 100m, 200m; Boi éch: 50m, 100m; Boi
50m, 100m;
- Ca nhan ni: Boi tr do: 50m, 100m, 200m; Boi éch: 50m, 100m; Boi
50m, 100m.
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2.3. Cip Trung hoc phd théng (lép 10 dén l6p 12, sinh tic nam 2005 dén
nam 2007);

- Ca nhan nam: Boi tu do: 50m, 100m, 200m; Boi éch: 50m, 100m; Boi
ngua: 50m, 100m;

- Ca nhan nit: Boi tr do: 50m, 100m, 200m; Boi éch: 50m, 100m; Boi
ngua: 50m, 100m;

3. Thé thic thi déu: Thi ca nhén.

4. S6 lwong van dong vién tham gia:

- Trong‘méi cur ly cua ting lia tudi, moi don vi duge cur 02 van dong vién
tham gia thi dau;

- Mdi vén déng vién duge ding ky thi ddu t6i da 02 cu ly.

5. Ludt thi dau: Ap dung Ludt Boi hién hanh cta Tong cyc TDTT - B
Vin hoa, The thao va Du lich.

6. Giai thudng;: 01 giai nhat, 01 giai nhi, 01 giai ba cho méi ndi dung thi.

7. Cac quy dinh khac:

- Céc ndi dung thi déu c6 08 vén déng vién dang ky thi dau tro xudng s&
Ban T6 chirc (BTC) sé tb chirc thi dau chung két luén.

- Céc ndi dung thi ddu cé 09 van dong vién ding ky thi dau trg [én BTC

s& 16 chire thi dAu vong loai va chon 08 vén ddng vién ¢6 thanh tich tot nhét vao
thi chung két.

PIEU 12. MON CO VUA

1. Béi tugng: Theo quy dinh tai muc 2, Diéu 2 cua Diéu Ié nay.

2. Noi dung thi dau: Cé tiéu chuan, c& nhanh cho cac dd tudi.

2.1. Cap Tiéu hoc:

- Nhom 7 tudi (1op 1, sinh nam 2016);

- Nhom tudi 8 - 9 (Iop 2 dén lop 3, sinh tie nam 2014 dén nim 2015);

- Nhom tudi 10 - 11 (I6p 4 dén Iép S, sinh tie nam 2012 dén nam 2013);

2.2. Cap Trung hoc co so:

- Nhém tudi 12-13 (Iép 6 dén lop 7, sinh tie nam 2010 dén nam 2011);

- Nhom tudi 14-15 (Iép 8 dén I6p 9, sinh tie ndm 2008 dén nam 2009);

2.3. Cap Trung hoc phd thong:

Nhém tudi 16-18 (Tap 10 dén lop 12, sinh tie nam 2005 dén nam 2007).

3. Thé thirc thi dau:

- Cac van dong vién tl}i dau & hai ndi dung: Co nhanh (25 phit méi bén)
va Co tiéu chuan (60 phit moi bén);

- Tién hanh thi dau theo hé Thuy S1 co dleu chinh trong 9 van. Xép hat
gidng lan luot theo: hé sb &16 quée té, xép theo vén tén (A,B,C). Néu s6 van dong
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vién tir 10 tro xl{éng'thi dau vong tron 1 luot. Véan dong vién bo cuge 1 véan
khong duoc thi dau tiép.

4. 86 lrong vin dong vién:

- Cap Tiéu hoc va trung hoc co sé: Méi don v'ilmﬁi nhom tudi duge cir 03
van dong vién nam, 03 van dong vién nir thi dau ¢ moi noi1 dung;

- Cép Trung hoc phd thong: Mbi trudng trung hoc pho thong, trung tim
Giao duc nghé nghiép - Giao duc thudng xuyén duge cir 02 vdn dong vién nam;
02 vén déng vién nir thi dau & mbi ndi dung;

- Méi viin dong vién chi duge tham gia thi ddu 01 néi dung.

5. Cach xép hang Kep hang cd nhén lan lugt theo: Dlem van dm Khang

gitra céc van dong vién Lung diém, hé sd Buchholz, s vén thang, 6 van cam
quAn den, s van thing bang quan den, bic tham.

6. Ludt thi dau.

- Thi diu theo Ludt cor vua hién hanh cua Lién doan Co vua Viét Nam,

Tong cuc TDTT - B Vin hoa, Thé thao va Du lich ban hanh;

- Cac véan dong vién di mudn qua 30 phat bi xir thua van do,

- Van dong vién bo cudc 02 van sé bi loai khoi Giai.

7. Giai thuong: 01 giai nhat, 01 giai nhi, 02 giai ba cho mdi ndi dung thi.

PIEU 13. MON CAU LONG

1. Boi tuong: Theo quy dinh tai muc 2, Diéu 2 ctia Diéu 18 nay.

2. Noi dung thi dau: Pon nam, Pon nit, P6i nam, Pai nir, Pbi nam nir.

3. Lura tuéi: trung hoe co s& va trung hoc phé théng (chia thanh 3 nhom

tuoi):

3.1. Cép Trung hoc co sé:

- Nhém tudi 12-13 (ldp 6 dén l6p 7, sinh tic nam 2010 dén nam 2011);

- Nhém tudi 14-15 (Idp 8 dén l6p 9, sinh tie ndm 2008 dén nam 2009);

3.2. Cép Trung hoc phé théng:

Nhém tudi 16-18 (Iop 10 dén lop 12, sinh tic ndm 2005 dén nam 2007).

4. S6 lwong tham gia: M3i don vi, mdi nhom tudi duge dang ky:

- Don nam: 02 van dong vién; Don nir: 02 van dong vién; Boi nam: 01
doi; DBoi ni: 01 doi; P61 nam nir: 01 doi;

- M6i vin dong vién chi duge dang ky thi diu 01 ndi dung.

Luu y: Khi da dang ky thi ddu véan dong vién khéng duoc ddi noi dung,

néu vén dong vién bo tran thi dau dau tién (bat ké néi dung nao) thi vén dong
vién do sé bj truit quyén thi dau toan Giai.

5. Thé thitc thi diu:
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- Tuy theo s6 lugng van dong vién ¢ cac ndi dung don, doi clia timg nhom
tudi va loai giai, Ban T4 chirc s& c6 quy dinh ddu loai tryc tiép hodc d4u vong
tron;

- O cac noi dung don, doi cua timg nhom tudi cac tran thi ddu 3 van thing
2, moi van sé& thi dau dén diém thir 15;

6. Luét thi diu:
- Ap dung Luft Cau léng hién hanh cia Tong cuc TDTT - B Van hoa,
Thé thao va Du ljch;
- Céu thi ddu: Hang Lotus.
7. Giai thuéng: 01 giai nhat, 01 giai nhi, 02 giai ba cho mdi ndi dung thi.
CHUONG I11
KHIEU NAI - KHEN THUONG - KY LUAT
PIEU 14. KHIEU NAI

Chi c6 lanh dao doan méi c6 quyen khiéu nai vé nhén sy, vé chuyén mon,
k¥ thuat. Khi khiéu nai phai ¢o van ban nﬂp cho Ban T6 chire Giai (sau khi két
thiic néi dung thi dau do 30 phut} Céc khieu nai vé chuyén moén, k¥ thudt, luat
do Ban Trong tai cudc thi xir ly, giai quyét trude khi budi thi két thac. Moi ca
nhan, don vi co lién quan phai phuc tiing cac quyét dinh cua Ban Tr@ng tai cudc
thi vé nhu-ng van dé khleu nai, nhung khéng dugc cb tinh kéo dai cudc thi hoac
bo cude. Cac khiéu nai ve nhan sir do Ban Té chire sé giai quyét tai chd, trudong
hop chua co du diéu kién xir Iy ngay s& bao luu dé thim tra va xur Iy sau (cham
nhat 14 30 ngay sau khi két thic mén thi dau) va thong bao lai véi don vi ¢o don
khiéu nai bang van ban.

PIEU 15. KHEN THUONG
Can ¢ két qua thi ddu cua timg ca nhan va tap thé cac don vi, Ban T6
chirc sé khen thuong nhur sau:

- Tang huy chuong Vang, Bac, Dong va giai thuong cho cac ca nhan,
ddng doi dat thanh tich nhat, nhi, ba theo Diéu 1é tung mon.

- Téng cup, c¢& cho céc dbi bong da, bong rd dat thanh tich nhat, nhi, ba
theo Diéu 1é;

- Cap gi@y chimg nhan “Huy chuong” cho cac hoc sinh dat thanh tich xép
hang tir thir nhat dén thir ba & cac ndi dung thi cua Giai.

DPIEU 16. KY LUAT

- Bat ky c4 nhan, don vi nao vi pham Diéu I, nhitng quy dinh ctia Ban To
chue Gial, co hanh vi bo cudc, kich dong bo cudc, tu v kéo dai thoi gian trong
moi tinh huéng,.. thy theo mirc d9 vi pham s& ap dung hinh thire ky ludt tir phé
binh, canh céo dén trudt quyén thi du clia van dong vién, c[uyen chi dao, huy bo

thanh tich thi ddu cua ca nhén vi pham va thanh tich cia dong doi ¢6 cd nhin vi
pham.
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- Ban To chirc giai sé kién nghi véi 8¢ Gido duc va Pio tao khéng xép
loai thi dua theo tiéu chi danh gié cong tac thi dua cua S¢ Giao duc va Dao tao
doi véi don vi ¢6 vi pham, chuyen thanh tra S¢ xir ly theo mire dé vi pham,
thong bdo toan nganh va kién ngh Ho6i dong Thi dua - Khen thuong S& Gido
duc va Pao tao xir Iy ky ludt doi véi céc thu truong, can bd phu trach don vi co
vi Pham Chi thi 15/2002/CT-TTg ngay 26/7/2002 cua Thu tuéng Chinh phu vé
chong tiéu cure trong cac hoat dong thé duc thé thao.

Trén day la Piéu 1é thi ddu Giai thé thao hoc s‘mh phé théng thanh phé Ha
Noi nam hoc 2022-2023. S& Giao duc va Dao tao dé nghj cic don vi nghiém tuc
to chic, thuc hién./.



16

Phu luc 01

LICH THI BPAU GIAI THE THAO HOC SINH PHO THONG THANH PHO HA NOI NAM HOC 2022 - 2023

(Ban hinh kém theo Ouyét dinh s6 357 fOD-SGDDT, ngay AF thang 02 nam 2023 cua So Gido duc va Ddo tao)

- Nép ho so thi diu Hop chuyén mén Thi dau
TT | Mén | Thoigian Dia di¢m Thivi gian | Pia diém Thai gian Dia diém
1 8h30 HGi trudmg 23 Quang Trung,
| | Dien kinh | 06/03/2023 | 56 GDDT - §1 Thg Nhujm | 09/03/2023 S& Gido duc va Bio tao 13/03 dén 18/03/2023 San Bién kinh Ha Noi
' ghiv
2 | Bongda 07/03/2023 | So GDDT - 81 Thy Nhugm | 10/03/2023 San van dong Hoang Mai 14/03 dén 23/03/2023 San van dong Hoang Mai
8h30
3 [ Vovinam | 08/03/2023 | S¢ GDDT - 81 Tho Nhudm | 14/03/2023 Nha thi dau Ha Déng 17/03 dén 22/03/2023 Nha thi dau Ha Dang
14h30
4 | Béngrd 09/03/2023 | S¢ GDDT - 81 Thg Nhugm | 14/03/2023 Nha thi dau Thanh Tri 18/03 dén 01/04/2023 Nha thi dau Thanh Tri
Bh30 H&i trudmg 23 Quang Trung, . Bé boi bon mia Tang Bat Ho,
5 Boi 16i 10/03/2023 | So GDDT - 81 The Nhugm | 18/03/2023 S¢ Gido duc va Dao tao 21/03 den 26/03/2023 Hai Ba Trnumg
8h30
6 | Covua 15/03/2023 | S GDDT - 81 Thg Nhugm | 22/03/2023 5__];%!,}5 _i_’:usé 14 Trinh Hoai Dire 27103 dén 01/04/2023 Nha thi dau Trinh Hoai Dirc
1 8h30 | Nha thi dau Nha thi dau
7 | Cau léng 16/03/2023 | So GDDT - 81 Thg Nhugm | 23/03/2023 | huy¢n Dan Phugng 28/03 dén 02/04/2023 huy¢n Ban Phugng

BAN TO CHUC
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(Trudmg bd mon Thé duc)

Miu 01
e Wi <o s L e e
' PANG KY
SO BO THAM GIA GIAI THE THAO HQC SINH PHO THONG THANH PHO HA NOI
NAM HOQC 2022-2023
1. S6 hrgng thanh vién: ............................... nguoi
- Téng so can b, hudn iuyén VHERY covsnmnsse nguoi
- I'dng so0 van dong vién: . o ngm?n'
- Ho va tén Tmrmg, doan: . : L8N thogl GOF - covenumaianng BB s
- 2. Ping ky min thi va sfr Iu'qmg vin dgng vién nmg mon
TT Mén TH THCS THPT Tong so Ghi cha
Nam Nir Nam Nir Nam Nir (VDBV) ]
1 | Dién kinh
2 | Bailgi
3 | Bong da
4 | Civua
S | Béngro
6 | Caulong
7 | Vovinam -
Chuyén vién phu trach GDTC Ha Néi, ngay thang  nam 2023

Xic nhiin cua lanh dao phong GD&DT

(lanh dao truomg THPT)
(ky tén va dong ddu)
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Miu 02
IR WP vt A s S e it
, PANG KY DANH SACH
CAN BQ, VAN BONG VIEN THAM GIA GIAL THE THAO HOC SINH PHO THONG THANH PHO HA NOI
NAM HOC 2022-2023

1. Si:‘u lwgng thanh vién:

- Tong s6 can b ... ngudi (Nam: ..., Nit: ....); - Tdng sb cac thanh vién cta doan: ...... ngudi(Nam: ...., Ni: ....)

- Tong 5O huin luyén vién: ...... ngudi{Nam: ..., Nir: ....); - T:’f“nng 56 van dong vién: ...... ngudi(Nam: ..., Ni¥: ....)

~Hovat8n Trudmg QoBn: v dse i enrsasasanss 8 thoad CJ: cvvenvsrsrorssnrmsnnns N P < .

2. Danh sich cdn bg, van dong vién caa doin

TT Ho va tén Gidéi | Nim | Din Mi dinh | Lap Noi cing tic (hoc tap) Moén thi Ghi
tinh sinh toc danh HS chi

1
2
3
4
5
6
7
8

Chuyén vién phy trach GDTC
(Truomg bd mén Thé duc)

Héa Nii, ngay

thang  ndam 2023

Xic nhén cia lanh dao phong GD&DT
(lanh dao truomg THPT)
(ky} tén va déng déu)
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Miu 03
TR WEE - viivnimsim b i S i e
PANG KY DANH SACH
THAM GIA GIAI THE THAO HOQC SINH PHO THONG THANH PHO HA NOI NAM HOC 2022-2023
Ban ding ky mon thi
0 T T
1, G Bh P EEREHS covnssmmsins s s (oo a4 e ) 5 PR 5 T st et
2. Danh sach can b, van l:ll;l_g_ﬂen cua doan )
TT Hg va tén Giti | Nam | Din | Chire NOI DUNG Ghi chi
tinh | sinh toc vu
1
2
3 |
4
5
6
7
8 i
Chuyén vién phu traich GDTC Ha N¢i, ngay thang  ndm 2023
(Truomg bd mén Thé duc) Xic nhin cua linh dao phong GD&DT
(lanh dao truwdmg THPT)
(ky tén va déng ddu)

Luru y; Cde don vi dang ky cu thé tat ca cae ni dung ma VDV dir thi,
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Miu 50 04
CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Déc lap - Tw do - Hanh phuc

GIAY CAM DOAN

TR snmamamies

Phivhuynbh hot Sith. ..o

Sinh ngay:.......... ....

La hoc sinh 16p............Truomg.....

QUAN (RUYEN ). .o oe ettt eaesse st esre s e ee e saa et ae s e aenneerseenssasesbsa s ansaannens
Chd o hién nay:........ceeevvvenenne

Dién thoai: CO dinh.......ccvvvveerivnrenenn DI @O0 eertireerireesreresesesssessesiessenaessesans
Gia dinh t6i déng y cho chu .......cccocovvvecvcennnee.

EIREIRE AR oo imoiiiarviniossiis s s A R R e e R s

Giai thé thao hoc sinh phé théng thanh phd Ha Ngi nim hoc 2022 - 2023

Gia dinh téi xin cam doan chau hoan toan khoe manh, du sic khoe thi dau
MON.eivserierseniersninniinesenennsn... CO vAn dé gi vé sirc khoe gia dinh téi xin hoan

toan chiu trach nhiém.

Ha N¢i, ngay  thang  nam 2023
Ngudi viét cam doan



21

Miu so 05
B VI o e e
PHIEU THIDAU
GIAI THE THAO HQC SINH PHO THONG THANH PHO NAM HQC 2022 - 2023
= Mén thi: ................Ndi dung thi ddu (hang cian)..............
Anh .3114
Sodin 2 e i e LTI 111/ o | M AL
giap lai i . P i
ciia Sinh ngay........ th}ang ....... Nim...........
truimg Dia chi theo hg khau:.................
Lap:......... TIUONE: «.ovoemsonmnrensssessrsesssssismmmin
(Chur ky hoc sinh) Xep loai hoc luc:............ Hanh KIS, . .oveeresssrerserssssossnasass
GV chi nhiém BGH truong Phong GD&DT
(kv) (Ky, dong dau) (Ky, dong dau)

| Lueu y: BIC khong chdp nhan Phiéu thi ddu bi tiy xéa

[ £,7 5 g R SRS S A (1 o

q PHIEU THI DAU )
GIAI THE THAO HQC SINH PHO THONG THANH PHO NAM HOQC 2022 - 2023

Mén thi: ...............Ni dung thi dau (hang cin)

Anh 3x4

Co déu

giap lai
cua

FIE WA BRI s sainuiinmting i e ko
Sinh ngay thang....... Nam......ccoovnnnnen

trudng Bia-chi theo: BO RaUE oo i ing juiiimnsi

Laop: Trudmg: ....ocvveeiiiniininiiini i i
(Chit ky hoc sinh) Xép loai hoe luc: Hanh BIme . coammm g

GV chu nhi¢ém BGH trudmg Phing GD&DT
(ky) (Ky, dong dau) (Ky, dong dau)

Lueu y: BTC khong chép nhan Phiéu thi dau bi 1d

e T



