BOY TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc l1ap - Tw do - Hanh phuc

S6:2610/QD-BYT Ha Ngi, ngay 14 thang 8 nam 2026

QUYET PINH
Ban hanh hwéng dan boi dwéng, tap huan
chuy&n mon, nghiép vu doi véi cong tac vién dan so

BO TRUONG BO Y TE

Can cir Ludt Dan s6 s6 113/2025/QH15 ngay 10 thang 12 ndm 2025;

Can cir Nghi dinh s6 42/2025/ND-CP ngay 27 thang 02 nam 2025 cua Chinh
phui quy dinh chiec nang, nhiém vu, quyén han va co cau to chirc cua B Y té;

Can cir Nghi dinh 6 168/2026/ND-CP nga){ 15 thang 5 nam 2026 cua Chinh
phu quy dinh chi tiét mot so diéu va bién phadp 16 chirc, hwdng dan thi hanh Luqt
Dan so;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Ddn s0.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Hudng dan bdi dudng, tap
huan chuyén mon, nghiép vu doi véi cong tac vién dan so”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Picu 3. Cac ong (ba): Chanh Vian phong Bo; Cuc trudng Cuc Dan sb;
Tha trudng cac don vi thudc va truc thude Bo Y té; Giam ddc SO Y té cac tinh,
thanh ph6 va Thu truéng don vi ¢6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh
Quyét dinh nay./.

Noi'; nhgn: . KT.BQ TRUONG
- Nhu biéu 3; g A

- B6 trudng (dé b/c); -IHU TRUONG
- Cé&c Thu trudng;

- Vu Té chiic can bo;

- Cuc Khoa hoc cng nghé va Pao tao;
-Cong TTPT B3 Y té;

- Luu: VT, CDS.




BOYTE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc l1ap - Tw do - Hanh phuc

HUONG DAN
Boi dudng, tap huan chuyén mon nghiép vu déi véi cong téc vién dan sé
(Kem theo Quyeét dinh s02610/QOD-BYT ngay 14thdang 8 nam 2026 cua Bo Y té)

1. Muc dich, yéu cau

- Cap nhat chu truong, duong 16i cua Bang, chinh séach phap luat cua Nha
nuéc vé dan sé; trang bi kién thirc co ban, k§ nang thuc hanh vé dan sb va phat
trién cho cong tac vién dan s6 dap tng yéu cau trién khai cong tac dan so trong
tinh hinh mai.

- Néng cao nang lyc thyuc thi nhiém vu cua cong tac vien dan s6, bao dam
d6i ngii cong tac vién dan sb co du klen thirc, k¥ ndng quan ly dia ban, quan ly
d6i twong, cac nhiém vu chuy@n mén vé dan sd.

- Noi dung boi dudng, tap huin phai bam sat nhiém vu cua cong tac vién
dan so theo quy dinh cua Bo Y té.

2. Pdi twong

- Cong tac vién dan sé mai tuyén chon, cong tac vién khéac kiém nhiém
cong tac dan so;

- Cong tac vién chua duoc boi dudng kién thic vé dan sb theo huéng dan nay.
3. Thai gian

Thoi gian: Tir 03 dén 05 ngay.

4. Hinh thic

~ Hoc tryc tiép, két hop giira giang day 1y thuyét va chi trong thyc hanh
“cam tay chi viéc, thao luan nhém, di thuc té tai dia ban”.

5. Noi dung
Chuong trinh gdm 09 chuyén d¢, cu thé nhu sau:

5.1. Chuyén dé 1: Nhirng kién thirc co' ban va tong quan chinh sach
cia Pang, phap luat cia Nha nudc vé cong tac dan sé; nhiém vu caa cong
tac vién dan so.

5.2. Chuyén dé 2: Quy md dan sé va mikc sinh
- Pic diém dan sb, muc sinh tai dia ban quan ly;
- Céc chinh séach lién quan dén muc sinh;
- Céc yéu t6 anh huong t6i viec két hon, sinh con;
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- Hé luy ctia muc sinh thap va sinh it con;

- Cac nhiém vy, giai phap nham ting muc sinh dé dat va duy tri mac sinh
thay thé;

- K¥ nang lap ké hoach, trgyén thong, van dong, tu Vénqtl’u’(')'C khi két
hon, mang thai, sinh con, khuyen khich két hon truge 30 tudi, sinh du 02
con trudgc 35 tuoi.

5.3. Chuyén dé 3: Giam tao hdn, hon nhan can huyét théng
- Thuyc trang tao hén, hdn nhan can huyét thong tai dia ban quan ly;
- Céc quy dinh phap luat vé hon nhan va gia dinh;

- Cac nguyén nhan; phong tuc, tdp quan anh hudong téi tao hon, hdn nhan
can huyét thong;

- Hé luy cua tao hdn, hén nhan can huyét théng;
- Céc nhiém vu, giai phap nham giam tao hén, hdn nhan can huyét thong:

- Ky ning 1ap ké hoach, truyén thdng, van dong, tw van vé tao hdn, hon
nhan can huyet thong.

5.4. Chuyén dé 4: Giam thiéu mat can bang giéi tinh khi sinh

- Thuc trang vé mat can bang giéi tinh khi sinh;

- Nguyén nhan, hé luy mat can bang giai tinh khi sinh;

- Cac quy dinh phap luat nghiém cam lya chon gidi tinh thai nhi;

- Céc nhiém vu, giai phap nham giam thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh;

- K¥ nang 1ap ké hoach, truyén thong, van dong, tu van vé mat can bang
giai tinh khi sinh.

5.5. Chuyén dé 5: Cham soc sic khée ngudi cao tuoi tai cong dong
thich wng véi gia hda dan so

- Thuyc trang gia hda dan s, cham soéc¢ ngudi cao tudi;

- Nhu cau ctia ngudi cao tudi;

- Céc chinh sach chim soc nguoi cao tuoi tai cong dong thich Gng voi gia
hoa dan so;

- C4c nhiém vu, giai phap phét huy, cham sdc ngudi cao tudi tai cong dong;

- K¥ nang 1ap ké hoach, truyén thong, van dong, tu van chim soc ngudi
cao tudi tai cong dong.

5.6. Chuyén dé 6: Stic khée sinh san, ké hoach héa gia dinh

- Cham s6c sirc khoe sinh san, ké hoach héa gia dinh cua timg nhom tuoi;
- Gido duc gidi tinh, tinh duc an toan, phong tranh mang thai cho vi thanh nién;

- Cung cap, tu van st dung cac bién phép tranh thai, phong tranh mang
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thai ngoai y mudn va dyu phong vé sinh tai cong dong;

- K§ nang lap ké hoach, truyén théng, van dong, tu van vé cham séc suc
khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh, chi trong cac nhom doi twong dac thu.

5.7. Chuyén dé 7: Nang cao chit lweng dan sb

- Loi ich cuaa tu van va khéam stc khoe trude khi két hon; sang loc truéc sinh,
so sinh;

- Pia chi va quy trinh tiép can céc dich vu tu van, khdm stc khoe trudc
khi két hén; sang loc, chan doan, di€u tri trude sinh va so sinh;

- K¥ nang 1ap ké hoach, truyén théng, van dong, tu van vé cac dich vu
néang cao chat lugng dan so.

5.8. Chuyén dé 8: Ky ning phoi hop Véi cac ban, nganh, doan thé va
nguwai O uy tin trong cong dong

- Vai tro cua cac ban, nganh, doan thé va nguoi c6 uy tin trong cong ddng
véi cng tac dan so;

- Phuong phap tiép can, van dong cac ban, nganh, doan thé va ngudi ¢ uy
tin trong cong dong tham gia cong tac dan so;

- Céc hinh thuc va noi dung phdi hop giita cong tac vién dan sb véi cac
ban, nganh, doan thé va nguoi c0 uy tin trong cong dong;

- Ky ning lap ké hoach, phdi hop voi cac ban, nganh, doan thé va nguoi
cO uy tin trong cong dong trong trién khai cong tac dan so.

5.9. Chuyén dé 9: Ky niing thuc hién céng tac thong ké, bao céo

- Quy trinh thu thap, cap nhat thong tin thong ké chuyén nganh dan sé, bao
mat thong tin ca nhan ho gia dinh;

- Ky néng su dung dién thoai thong minh khai thac thong tin vé cham soc
suc khoe, stir dung App/phan mém quan ly dan s6 chuyén nganh;

- K¥ nang thu thap, tong hop, doi chiéu s6 liéu va 1ap béo cao dinh ky céc
hoat dong dén so tai thon, ban;

6. T6 chirc thuc hién

6.1. Cuc Dan s6

Chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan bién soan tai liéu boi dudng,
tap huan cho doi ngii cong tac vién dan so.

6.2. S¢' Y té c4c tinh, thanh phé

Trén co s tai ligu do Cuc Déan s6 bién soan, to chirc bién tap tai ligu phil hop
véi tinh hinh thuc té cong tac dan so tai dia phuong; t6 chic boi dudng, tap huan va
cap ching nhan da hoan thanh chuong trinh boi dudng, tap huan cho cong tac vién
dan sb./.
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