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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH NGHE AN Doc 1ap - Ty do - Hanh phic
S6:  §&4 /KH-UBND Nghé An, ngay d0 thang 10 ndm 2025
KE HOACH

Thuwe hién Chién lwgc quoc gia vé dinh dudng
trén dia ban tinh Nghé An nim 2026

Cén ctr Quyet dinh sb 02/QD TTg ngay 05/01/2022 cua Thu tuéng Chinh
phu phe duyét Chién luoc quoc gia vé dinh dudng giai doan 2021 - 2030, tam
nhin dén nam 2045; Cong van s6 713/VDD-KHTH ngay 10/7/2025 cua Vién Dinh
dudng vé viée xay dung ké hoach hoat dong dinh dudng va du toan NSSN nam
2026 Uy ban nhéan dan tinh Nghé An ban hanh K& hoach thuc hién Chién lugce
quoc gia vé dinh dudng ndm 2026 trén dia ban tinh Ngh¢ An (sau day goi chung
[a K& hoach) nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu tong quat

Thuc hién dinh dudng hop ly dé cai thién tinh trang dinh dudng phu hop
véi timg ddi tuong, dia phuto’ng, vung mién, dan toc, gop phan giam thiéu ganh
nang bénh tat, nang cao tAm voc, thé luc va tri tué ctia nguoi Nghé An ndi riéng
va ngudi Viét Nam ndi chung.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé

Muc tiéu 1: Thue ,hién ché 0 dn da dang, hop 1y va an ninh thue pham
cho moi lira tudi, moi ddi twgng theo vong doi.

- Ty 18 tré 6 - 23 théang c6 ché do an dung, du dat trén 65%;

- Ty 1& bénh vién t6 chirc thuc hién cac hoat dong kham, tu van va diéu trj

bang ché d6 dinh duong phu hop v4i tinh trang dinh dudng, bénh ly cho nguoi
bénh dat trén 90% ddi véi tuyén tinh, trén 75% dbi v6i bénh vién tuyén dudi.

- Ty 1€ xa ¢ trlen khai tu vin dinh ducmg cho ba me mang thai, ba me ¢
con nho dudi 02 tudi trong goi dich vu'y té co ban phuc vu chim soc suc khoe
ban dau, du phong va nang cao stc khoe do Tram Y té xa, phuong thuc hién dat
trén 50%.

Muc tiéu 2: Cai thién tinh trang dinh duong ba me, tré em va thanh
thiéu nién.

_ Giam ty 1& suy dinh dudng thé thép coi & tré em dudi 5 tubi xuong dudi 20%.

- Giam ty 1€ suy dinh dudng thé gy com & tré em dudi 5 tdi xubng dudi 5%.
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- Ty 1é tré dugc bu me trong vong 1 gio dau sau sinh dat muc trén 75%.
- Ty 1€ tré dudi 6 thang tudi duoc nudi hoan toan bang sira me dat trén 50%.
- Ty 1€ tré c6 cén néng so sinh thap (dudi 2.500 gram) dudi 8%.

Muc tiéu 3: Kiém soat tinh trang thira can béo phl, du phong cac bénh
man tinh khong lay, cac yeu t6 nguy co ¢6 lién quan dén tré em, thanh thiéu
nién va nguoi truwdéng thanh.

- Khéng ché ty 1¢ thira can béo phi & tré em dudi 5 tudi & mic dudi 10%
(khu vuc thanh phd & mte dudi 11% va khu vie nong thoén ¢ mure dudi 7%);
Muc tiéu 4: Cai thién tinh trang thiéu vi chit dinh du‘o‘ng 0 tré em,

thanh thleu nién va phu nu’ Ita tudi sinh dé, chd trong viung ddng bao dén
toc thiéu s6 va khu vue mién nii, xa nghéo, xa dic biét khé khan.

Muc tiéu 5: Tang cwong nguodn lue thwe hién hi¢u qua Chién lwgc quoc
gia vé dinh dudng va ning cao kha ning ving ph6 dinh dudng trong tinh
hudng khan cap.

- 100% x4, phudng c6 nguy co bi anh hudng boi bién d6i khi hau, thién tai,
dich bénh c6 ké hoach tmg pho, t6 chirc dénh gia, trién khai can thiép dinh dudng
dac hiéu trong tinh huong khan cap.

- 100% x4, phuong ¢6 can b duge dao tao vé Gmg phé dinh dudng trong
tinh huong khan cap. :

- 100% x4, phuong c6 nguy co cao duge bd tri ngudn ngén sach héng nim
danh cho hoat dong dinh dudng khan cap.

- 100% x&, phuong co6 xdy dung K& hoach hanh dong thuc hién Chién luge
Québc gia vé dinh dudng.

- 100% x&, phuong c6 phan bd ngan sach dia phuong hing nam bao dam
cho cac hoat dong dinh dudng theo ké hoach dugc phé duyét.

-Tyle can b lam cong tac dinh dudng trong cac don vi, bo phan thudc linh

vuc y té du phong céc tuyén duge dao tao va cap chung chi theo quy dinh: trén
75% dbi vai cap tinh, khu vue; trén 50% d6i v6i cap x4, phuong.

- Ty 1é can bd 1am cong tac dinh dudng trong bénh vién dap Gng cdc yéu
cau, ning luc trién khzu hoat dong dinh dudng theo quy dinh hién hanh dat: trén
75% bénh vién tuyén tinh, trén 50% bénh vién tuyén dudi.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU
1. Cong tac chi dao, diéu hanh
Thanh 14p Ban chi dao (BCD) Chién luoc quoc gia vé dinh dudng cac cap:

Tuyén tinh; xa/phuong do Phé cht tich UBND céac cap lam trudng ban; Lanh dao
nganh y té cac cap lam pho ban truong truc, cac thanh vién BCD la dai di¢n cac



ban, nganh va doan thé x& hdi c6 lién quan céc cép. Ban chi dao c6 nhiém vu
huéng dan, kiém tra va dén dbc viée trién khai thuc hién Chién lugc;

2. Trién khai thwe hién chinh sach vé dinh duéng

2.1. Ting cwong cong tac thuwe thi cdc van ban, chuwong trinh, ké hoach,
dé an

- Té chirc thuc hién céc van ban phép luat lién quan dén dinh dudng va
khuyén khich nuéi con béng stra me; C4c tiéu chi danh gia chét luong bénh vién

¢6 lién quan dén dinh dudng; Pé an chim séc dinh dudng 1.000 ngay dau doi;
Chuong trinh stc khoe hoc dudng,...

- Kiém tra, d4nh gia tinh hinh tudn thi cac quy dinh ctia Nghi dinh sO
100/2014/NP-CP ngay 06/11/2014 ctia Chinh phu quy dmh vé kinh doanh va sty
dung san pham dinh dudng dung cho tre nhé; Nghi dinh s6 09/2016/ND-CP ngay
28/01/2016 ctia Chinh phti quy dinh vé ting cuong vi chit vao thue pham; Thong
tu s6 18/2020/TT-BYT ngay 12/11/2020 cia B Y té quy dinh vé hoat dong dinh
dudng trong bénh vién.

- Py manh cong téc thanh tra, kiém tra va xit Iy nghlem d6i véi cac hanh
vi vi pham phap luat lién quan dén cong tac dinh dudng nhim bao vé cac thuc
hanh dinh dudng t6i wu (nudi con béng sita me...).

- Trién khai huong dan qudc gia: vé khau phan, thuc don cho ddi tuong
khac nhau, hoat dong thé luc cho ngudi Viét Nam (theo nhém tudi, loai hinh lao
dong, tinh trang sinh ly va ste khoe), huéng dan thue hign ché do a an giam muoi,
hudng dan phong chong thira can béo phi & tré em; vé qudc gia vé phong chdng
thidu vi chat dinh dudng; vé to chttc bita dn hoc duong, hoat dong thé chit va glao
duc dinh dudng hoc du‘cmg, vé hoat dong dinh dudng trong bénh vién, huéng dan
cho céc co s cung cap suat an cho bénh vién.

- Panh gi4 két qua viéc thue hién K& hoach hanh dong vé dinh dudng ndm 2026.

2.2. Ra sodt, tham muwu cdp cé thim quyén hoan thién h¢ théng vin ban
quy pham phap luit

- Ra sodt, stra doi hodc xay dung mdi cac van ban nham tang cuong sy phoi
hop lién nganh.

- Ra soat, tham muu dbi méi co ché tai chinh cho hoat dong dinh dudng,
trong d6 tép trung xay dung co ché xa hdi héa mot s6 hoat dong dinh dudng ma
nguoi dan c6 kha nang dong gop.

3. Tang cwong cong tac phoi hop lién nganh va vin dong xa hoi

3.1. Xay dwng va thuc ddy co ché phoi hop lién nganh

- Pua chi tiéu giam suy dinh dudng thap coi, gdy com va thira can, béo phi cua
tré dudi 5 tudi 1a mot trong cac chi tiéu phat trién kinh té, xa hdi cua timg dia phuong.
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- Kién toan nhom nong cét timg phé khén cdp vé dinh dudng cap tinh, cap
dia phuong bao gom dai dién céc nganh lién quan.

- T4 chirc céc hdi thao van dong 1anh dao, cép ty, chinh quyén cac cap quan
tam chi dao va dau tu cho cong tac dinh dudng.

- H3 tro v& huéng dan céc s, nganh, xd, phuong xay dung Ké hoach thuc
hién Chién lugc qudc gia vé dinh dudng nam 2026.

3.2. Tang cuwong cong tac vian dong xa hoi

- Xéy dyng mo hinh xa hoi hoa hoat dong dinh dudng trong tang cuong sy
chu doéng ctua nguoi dan vé viéc tu chi tra cac dich vy lién quan dén cham séc, tu
vén dinh dudng.

- T chtrc truyén thong, van dong dé t'é.ng cudng trach nhiém cua cac doanh
nghiép trong thuc hién cac muyc tiéu clia Ke hoach.

- Vén dong cdc doanh nghiép, tb chtrc tir thién, to chie clru tro ting cudng
sy hd tro dé trién khai dong bo céac giai phap nham giam suy dinh dudng tai cac
vung ngheo, vung bi anh hudng bién d6i khi hau.

4. Nang cao ning luc cho can bg thyc hi¢n cong tiac dinh dudng

- Xdy dung va trién khai ké hoach ning cao ning luc cho ddi ngii can bo
lam cong tac dinh dudng tai co so, dic biét doi V6 vung sau viing xa; cling cb
mang ludi va ting cudng nang luc cho doi ngli y té thon ban, c6 d& thon ban.,

- Néng cao nang luc can bd thyc hién cong tac dinh dudng “da dang hoa
céc loai hinh dao tao theo nhu cau cia x4 hoi, vu tién dao tao nhan lyc cac ving
dan toc thiéu sb, ving mién kho khin va vung cé ty 1€ suy dinh dudng cao véi cac
hinh thirc phu hgp”.

- Cur cén bd tham gia cac khoa dao tao lién tuc ngén han c6 cap ching chi
vé dinh dudng co s&; dinh dudng cong dong, kham tu van dinh ducmg, dinh dudng
va bénh khong lay nhiém; dinh dudng diéu tri; dinh dudng khan cap.

5. Piy manh cic hoat djng truyén thong va van dong hi¢u qua
5.1. Té chire cdce chién dich truyén thong
- Trién khai cdc hoat dong truyén thong dai chung vai céc loai hinh, phuong

thic, ndi dung phu hop véi timg ving, mién va ting nhom d6i tuong nhdm néang
cao hiéu biét va thuc hanh dinh dudng hop ly.

- Pinh ky hing nam t6 chire céc chién dich truyen thong: Ngay Vi chét dinh
dudng (01/6 va 01/12), Tuan 12 thé gi¢i Nudi con bang stra me (01-07/8), Tuan 18
Dinh dudng va Phat trién (16-23/10).

- Tham gia huong Gng cac chién dich truyen théng ¢ lién quan trong cac
ngay strc khoe va phong bénh nhu: Ngay beo phi thé gidi 04/3, ngay Stic khoe thé
glm 07/4, ngay Thé giéi phong chdng tang huyét ap 17/5, ngdy Dai théo duong
thé gioi 14/11.
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- Tang cuong thoi lugng truyén thong, hudng din vé dinh dudng hop ly
trén cac phuong tién thong tin dai chung, déc biét 1a Bao va Bai PTTH tinh va cac
dia phuong, hé thdng kénh phat thanh truc tuyén, mang xa hoi...

5.2. Trién khai cdc hoat dpng nghién ciru can thi¢p thay doi hanh vi

Khéo sit khéu phan, ché do an, nghién ctru hanh vi dinh dudng cla cac
nhém ddi tuong trong linh vuc dinh dudng cong dong, dinh dudng hoc duong,
phong chéng thiéu vi chét, dinh dudng trong phong chéng bénh khong 14y nhiém
va dinh dudng diéu tri.

6. T chirc trién khai hiéu qua cac can thiép dinh dudng

- Phd bién nhu cau khuyen nghi, thap dinh dudng va 10i khuyén dinh dudng
hop ly; huéng dan thuc don, kh&u phan, ché d¢ an va hoat dong thé luc phu hop
cho cac nhém doi tugng.

- Thye hién hiéu qua cac Chuong trinh Muyc ti€u qudc gia c6 lién quan, du
4n va mo hinh can thiép dinh dudng nhu cham séc 1.000 ngay dau doi.

- Trién khai céc can thiép thiét yeu sang loc, tu vAn dinh dudng cho ba me,
tré em, phong chéng suy dinh dudng, thleu vi chit, thira can -béo phi, bénh khong
lay nhiém; diéu tri suy dlnh dudng cap tinh; duy tri tdy giun dinh ky va quan ly
dinh dudng ngudi cao tudi.

- Tang cuong truyen thong, gido dyc dinh ducmg hoc duong va t6 chirc bita
in hoc dudng hop ly, gan voi hoat dong thé chat, gido duc dinh dudng cho cha
me hoc sinh.

- Xdy dung mé hinh cai thién dinh dudng, bita &n tap thé, phat trién mo
hinh VAC va nguon dam thyuc vat tai ho gia dinh.

- Trién khai hoat dong dinh dudng khan cép, long ghép ndi dung dinh dudng
véo ké hoach g pho thién tai, dich bénh; bao dam ngudn thuc pham tai chd an
toan, da dang, bén vimg.

- Ting cudng kiém tra, gi4m sat, dénh gia chét lugng va ho trg chuyén mon
cho c4c hoat dong dinh dudng trén toan tinh.
7. Trién khai cac nghién ciru khoa hoc veé dinh dudng va thuc phim

- T6 chtrc nghién ctru, danh gia tinh trang va bién dong dinh dudng tre em,
hoc sinh; xay dung va 4p dung cdc mo hinh can th1ep phong chéng suy. dinh
dudng, thiéu vi chit va dinh dudng toi wru 1.000 ngay dau doi theo ving mién.

- Nghién ctru glai phap phong chong thira can, béo ph1 rbi loan chuyen hoa
va bénh khong lay nhiém thong qua ché d6 an, hoat dong thé luc va sén phdm hd
trg dinh dudng.

- Ung dung cdng nghé 4.0 trong tu van, diéu tri dinh dudng; ting cudng
nghién ctru cai thién tinh trang dinh dudng cho ngudi bénh va nguoi cao tudi.
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- Nang cao ning luc xét nghiém, Ung dung k¥ thuit méi trong nghién ciru
dinh dudng va tang cudng hop tac trong - ngoai tinh, trong nudc va quoc té trong
linh vuc dinh dudng.

8. Thure hién cong tac theo doi, gidm sat, danh gia

- Tang cuong gidm sét, danh gid céc linh vuc dinh dudng: ba me - tré em,
bénh khong lay nhiém, thiéu vi chat, dinh dudng hoc duong, nguoi cao tudi, dinh
dudng nghé nghiép va dinh dudng khan cép.

- Néng cao ning luc gidm st dinh dudng, an toan thuc phdm va bao dam
san pham luu thong, s dung an toan.

- Thyc hién cén, do, danh gia tinh trang dinh dudng tré dudi 5 tubi va hoc
sinh dinh ky; gidm sat so liéu tinh trang dinh dudng tré em 0-16 tudi theo cac
chuong trinh myc tiéu quoc gia.

- Duy tri didu tra dinh dudng hang nim nhu diéu tra 30 cum (Trung tdm
Kiém soat bénh tat tinh phdi hop véi Vién Dinh dudng thuc hién), t6 chirc danh
gia nhanh khi c6 tinh huong khan cap va giam sat dinh ky tai xa, phuong.

- Phéi hop thuc hién cac cude didu tra quéc gia, nghién ctru chuyén mon
phuc vu xay dung chinh séch, chuong trinh can thiép.

- Xay dung va trién khai ké hoach kiém tra, gidm sét lién nganh; phat trién
hé théng gidm sat dinh dudng hoc duong, ngudi lao dong va tai cac khu vue dé
xay ra thién tai dé cung cap s lidu nén, theo ddi bién dong dinh dudng.

I1II. NGUON KINH PHI

Ngudn ngén sach nha nudce theo kha nang can dbi ngan sch va phan
cAp ngan sach theo quy dinh ctia Ludt ngan sach nha nudc; cac nguodn kinh
phi hgp phap khac.

IV. TO CHU'C THUC HIEN
1.S6 Y té

- Chu tri, phdi hop véi céc so, ban, nganh lién quan, Uy ban nhéan dan
xd/phuong to chue thye hién céc hoat dong ctia ké hoach dat hiéu qua.

- Huéng din, hd trg chuyén mon k¥ thut cho cac co quan, td chtrc ¢6 lién
quan trién khai thyc hién cac ndi dung cta ke hoach.

- Giao Trung tam Kidm soat bénh tat la dau mdi chiu trach nhiém chinh dé
& chire tridn khai cac hoat ddng nhdm cai thién tinh trang dinh dudng cho moi lra
tudi; dinh dudng cho ba me c6 thai; dinh dudng khén cAp gop phan nang cao tAm
véc, thé luc ngudi Viét Nam tai tinh Nghe An.

- Chi dao cac don viy t& tham muu cho UBND cap x4 cdc ndi dung hoat
dong phong chong suy dinh dudng tai dia phuong.



- Cung cb mang ludi quén ly suy dinh dudng thé thap coi, thé nhe can, thé
gly com tir tuyén tinh dén tram y té x4, phuong trén dia ban tinh.

- Xay dung céc tai lidu, hudng dan ky thuat vé ca1 thién tinh trang dinh
dudng cho moi lra tudi dé cung cap cho céc co quan, to chic truyén thong; td
chtrc tap huén nang cao ndng lyc chocan bd y té, can bo Hoi phu nir, Poan thanh
nién cép tinh, cap xa.

- Phéi hop véi don vi Béo va Phét thanh, Truyén hinh Nghé An xay dung
céc chuyén muc dé thong tin tuyén truyén va van dong thuc hién ché do dinh
dudng hop ly dé cai thién tinh trang dinh dudng phu hop cho moi d6i tuong.

- Hudng dan, kiém tra, giém sat, danh gia két qua trién khai thuc hién céc
hoat dong cua K& hoach; bao cdo UBND tinh, B6 Y té theo quy dinh.

2. S¢ Tai chinh

- S& Tai chinh cin ct kha ning can d6i ngan sach, tham muu cap tham
quyén bb tri kinh phi thuc hién Ke hoach theo phan cap cua Luat ngan sach nha
nudc va cac vin ban hudng dan.

- th hop voi S&¢ Y té, cac s&, ban, nganh va dia phuong dua cac muc tiéu,
chi tiéu vé chuong trinh dinh dudng cho tré em vao ké hoach phat trién kinh té -
x4 hoi hang nam cua tinh.

3. S¢ Dan tc va Ton giao

- Tham muu UBND tmh phan b va bo tri nguon ngan séch tir Chuong trinh
muc tidu qudc gia phat trién kinh té - x4 hoi viing dong bao dén tdc thidu sb va
mién ni trong giai doan tiép theo. Long ghép céc chinh sach dan tdc ton gido vdi
cac chuong trinh dinh dudng.

- Phéi hop v6i S& Y té va cac don vi 6 lién quan trién khai thyc hién céc
hoat dong cai thién tinh trang dinh dudng cho tré em, ba me mang thai va nudi
con nho tai vung kho khan, vung d6ng bao dan toc va mién nii.

-Thue hién day manh tuyén truyén van dong thong qua nguoi co uy tin, cac
t chic ton gido nhim nang cao nhan thirc, thay ddi hanh vi vé chiam séc strc khoe,
dinh dudng.

4. S& Nong nghiép va Moi truong

- Chi dao hudng dan trién khai thuc hlen cac chinh sach nhim khuyén khich,
hudng dan san xuét, da dang va bdo dam n gudn luong thye, thue phim an toan, giau
dinh dudng c6 loi cho sirc khoe. HO trg md hinh chén nudi, tréng trot theo hudng an

toan, hitu co, gitip nang cao chit luong bira in gia dmh Thuc hién bao vé moi truong,
quan ly dat dai nguon nudc, khong khi d& san xuét thyc pham an toan.

- Phdi hop véi S Y té va céc ban nganh l1en quan dé thyc hién cdc hoat
dong dinh dudng trong Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam ngheo bén vimng
nhim giam ty 1 suy dinh dudng va thiéu vi chét dinh dudng & tré em va phu ni
tudi sinh dé, dac biét & cac hd gia dinh ngheo, can nghéo va méi thoat ngheo.



5. S& Giao duc va Dao tao

- Chi dao céc co s& gido duc mam non, truong tiéu hoc c6 t6 chic &n ban
tri x4y dung thyc don riéng phtt hop véi moi lira tudi, thudng xuyén thay doi cac
mén an, khong lam dung str dung thuc pham ché bién sin trong bita &n cua tré,
bao dam dinh dudng hop 1y va an toan thuc pham cho tré em.

- Phéi hop véi nganh y té t6 chirc tuyén truyén gido duc vé cham séc dinh
dudng trong truong hoc, theo doi biéu db tang trudng cia tré.

- Thye hién tét cong tac y té trudong hoc, bao dam chim séc stc khoe ban
dAu dbi véi hoc sinh va phong chong bénh dich trong nha trudng.

- Chi dao viéc cung c¢b va ning cao cac bép an tap thé & truong hoc diing
quy dinh vé v€ sinh an toan thyc pham.

6. S& Vin hoa, Thé thao va Du lich

- Chu tri, phéi hop véi S& Y té, S& Gido duc va Pao tao, cac don vi lién
quan td chirc thuc hién 1dng ghép céc ndi dung dinh dudng vao chién luge xay
dung gia dinh, phong trao "Toan dén doan két xay dung doi song van héa"...
huéng téi muc tiéu gia dinh khong c6 con bi suy dinh dudng.

- Tang cudng chi dao, 16ng ghép hoat dong van dong thé luc va dam bao
dinh dudng hop ly véi phong trao quan ching va hoat dong thé thao, vin hoa tai
cong dong; ting cudng tuyén truyén vé loi ich ctia hoat dong thé duc thé thao quan
chiing ddi véi sire khoe;

- Chi dao, huéng dan cic co quan béo chi hoat dong trén dia ban va hé
théng thong tin co sd trién khai cac hoat dong truyén thong vé Chuong trinh dinh
dudng, dinh dudng khan cép dic biét 1a “Chim soc dinh dutng 1.000 ngay dau
ddi nham phong, chéng suy dinh dudng ba me, tré em, ndng cao tam voc ngudi
Viét Nam” trén dia ban tinh. Phat hién, xr Iy nghiém hoat dong quang cdo trén
phuong tién thong tin dai ching ddi voi céc san pham dinh dudng ding cho tré
em theo dung quy dinh ctia phap luat.

7. So Noi vu

- Phéi hop véi S& Y té va cac don vi lién quan va UBND céc xa, phuong
tham muu Uy ban nhan dén tinh kién toan t6 chirc, bd may lam céng tac dinh
dudng tir tinh dén co so theo hudng dan cua Trung uong.

- Thuc hién tdt cong téc thi dua, khen thudng nhdm dong vién kip thoi cac
tap thé, ca nhan, cong déng déan cu ¢ thanh tich thue hién cong tac dinh dudng
trén dia ban.



8. S¢ Cong Thuwong

Quan 1y, cAp Gidy chimg nhan co s¢ du diéu kién an toan thyc pham doi
véi co s& san xuét, kinh doanh thyrc phdm theo phan céng, phén cap quan ly; Téng
cuong hoat dong xuc tién thuong mai, thiét 1ap lién két san xuét - tiéu dung, tiéu
thu san phdm dam bao chit lugng, an toan thyuc pham dén ngudi tiéu ding.

9. B4o va Phat thanh, Truyén hinh Nghé An

Téang cuong cac chuyén muc, chuyén dé vé dinh dudng cho tré dudi 5 tudi
va ba me c6 thai. Phéi hop v6i S¢ Y té hudng dan, t6 chiic cac hoat dong tuyén
truyén kién thie dinh dudng cho ngudi dan: phuong phép cham séc, ché d6 dinh
dudng cho tré em, phu nit c6 thai va cho con by, tu vén strc khoe... cho cong dong.
Tao di2n dan gifta cac nha chuyén mén véi cong ching dé trao doi kién thirc thong
tin vé stc khoe, giai dap nhimng thic mac bénh tit thong thuong lién quan dén
dinh dudng.

10. P& nghi Uy ban Mit tran T6 qubc Viét Nam tinh Nghé An

- Tuyén truyén van dong toan dén tich cyc tham gia céc hoat dong cua
Chuong trinh dinh dudng cho tré em, cho nguoi trudong thanh va dic biét 1a “Cham
séc dinh dudng 1.000 ngdy ddu doi nhim phong chdng suy dinh dudng ba me, tré
em, nang cao tam véc ngudi Viét Nam” trén dia ban tinh va gidm sat viéc thuc
hién Chuong trinh.

- Long ghép viéc thuc hién céc chi tiéu chuong trinh dinh dudng nham
phong chong suy dinh dudng cho tré em, ndng cao tam véc ngudi Viét voi cudoe
van dong toan dan doan két xdy dyng nong thén méi, dé thi van minh.

- Chi dao Hoi Lién hiép Phu nit tinh: Tuyén truyén, van dong hdi vién va
gia dinh hdi vién thyc hién ché do cham séc dinh dudng dbi véi phu ni ¢6 thai,
tré em dudi 5 tudi, cha trong cac ndi dung nhur chim séc ba me trude sinh, tu van,
huéng dan cho con bu sira me, b sung vi chét, thuc hién dinh dudng hop ly.

12. Uy ban nhén dén c4c xi, phuong

- Can ci K& hoach, chu dong xay dung ké hoach thuc hién Chuong trinh
phu hop véi dic diém cua dia phuong, theo huéng din ctia cdc nganh chiic ning,
phtt hop v6i ké hoach chung cua tinh.

- Trién khai thuc hién 1dng ghép céc ndi dung hoat dong, chi tidu cta
chuong trinh vao cac ké hoach phat trién kinh té - xa hdi, bo tri ngan sach, nhan
lue, co s& vat chat dé dam bao dat dugc cac muc tiéu, chi tiéu cia Chuong trinh
tai dia phuong.

- Huy dong sy tham gia cta cdc ban, nganh va cdng dong trong cong tac
thuc hién céc hoat dong tai co so.
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- TS chirc kiém tra, gidm sat, hang nam béo céo ket qua thyc hién giri S&' Y
té dé tong hop, bdo cao Uy ban nhan dén tinh.

Trén day 1a K& hoach thuc hién Chién luge qudc gia vé dinh dudng nam
2026 trén dia ban tinh Nghé An. Pé nghij céc don vi theo chirc ning, nhiém vu
trién khai cac hoat dong va béo céo két qua thuc hién chuong trinh vé S& Y té
trudc ngay 20/12/2026 dé tdng hop, béo cao Bd Y té va Uy ban nhéan dan tinh
Nghé An./. ¢f_—

Noi nhe’r,‘rz: I"L ' TM. UY BAN NHAN DAN
-Bb6 Y té (dé ble); 2

- Vién Dinh dudng (dé b/c); KT, CHU TICH

- Chu tich UBND tinh;

- Cac PCT UBND tinh;

-CVP, PCVP VX UBND tinh;

- Céc S&, Nganh, Doan thé lién quan;
- UBND céc xa, phuong;

- B4o va Dai PT-TH Nghé An;
-Luu: VT; KGVX (TP, P).
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