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Hà Nội, ngày      tháng      năm 2026 

KẾ HOẠCH 
Triển khai thực hiện Chương trình phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng năm 2026 

 

Căn cứ Quyết định số 2526/QĐ-BYT ngày 08/8/2025 của Bộ trưởng Bộ Y tế 
quy định chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn và cơ cấu tổ chức của Cục Quản lý 
Khám, chữa bệnh thuộc Bộ Y tế;  

Căn cứ Quyết định số 4058/QĐ-BYT ngày 31/12/2025 của Bộ trưởng Bộ Y tế 
về giao dự toán thu, chi ngân sách nhà nước năm 2026; 

Căn cứ Quyết định số 2290/QĐ-BYT ngày 10/7/2025 của Bộ trưởng Bộ Y tế 
phê duyệt nội dung hoạt động chuyên môn thực hiện nhiệm vụ Bộ Y tế/Chính phủ 
giao từ nguồn ngân sách nhà nước năm 2026 của Cục Quản lý Khám, chữa bệnh, 
Bộ Y tế; 

Căn cứ Quyết định số 1709/QĐ-BYT ngày 12/6/2026 của Bộ trưởng Bộ Y tế 
Phê duyệt Chương trình mục tiêu quốc gia về chăm sóc sức khỏe, dân số và phát 
triển giai đoạn 2026-2035, giai đoạn I: từ năm 2026 đến năm 2030. 

Căn cứ Thông tư số 113/2026/TT-BTC ngày 31/7/2026 của Bộ Tài chính 
Hướng dẫn quản lý, sử dụng, quyết toán kinh phí chi thường xuyên nguồn ngân 
sách nhà nước thực hiện Chương trình mục tiêu quốc gia về chăm sóc sức khỏe, 
dân số và phát triển giai đoạn 2026-2035, giai đoạn I từ năm 2026 đến năm 2030; 

Căn cứ Thông tư số 34/2026/TT-BYT ngày 08/9/2026 của Bộ Y tế Hướng dẫn 
một số nội dung thực hiện Chương trình mục tiêu quốc gia về chăm sóc sức khỏe, 
dân số và phát triển giai đoạn 2026-2035, giai đoạn I từ năm 2026 đến năm 2030 
thuộc phạm vi quản lý nhà nước của Bộ Y tế.  

Cục Quản lý Khám, chữa bệnh ban hành kế hoạch triển khai thực hiện 
Chương trình phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng năm 2026 như sau:  

A. MỤC TIÊU 

1. Triển khai nhiệm vụ của Cục Quản lý Khám, chữa bệnh được giao thực 
hiện Tiểu Dự án 5. Phục hồi chức năng người khuyết tật (thuộc Dự án 3. Dân số và 
phát triển, Chương trình quốc gia về chăm sóc sức khỏe, dân số và phát triển giai 
đoạn 2026-2035, giai đoạn I từ năm 2026 đến năm 2030) tại Thông tư số 
34/2026/TT-BYT ngày 08/9/2026 của Bộ Y tế Hướng dẫn một số nội dung thực 
hiện Chương trình mục tiêu quốc gia về chăm sóc sức khỏe, dân số và phát triển 
giai đoạn 2026-2035, giai đoạn I từ năm 2026 đến năm 2030 thuộc phạm vi quản 
lý nhà nước của Bộ Y tế; Quyết định số 2290/QĐ-BYT ngày 10/7/2025 của Bộ 
trưởng Bộ Y tế phê duyệt nội dung hoạt động chuyên môn thực hiện nhiệm vụ Bộ 
Y tế/Chính phủ giao từ nguồn ngân sách nhà nước năm 2026 của Cục Quản lý 
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Khám, chữa bệnh, Bộ Y tế và nhiệm vụ phục hồi chức năng người khuyết tật được 
giao tại Quyết định số 4058/QĐ-BYT ngày 31/12/2025 của Bộ trưởng Bộ Y tế về 
giao dự toán thu, chi ngân sách nhà nước năm 2026. 

2. Lập kế hoạch chi tiết thực hiện các hoạt động được giao và phân công 
nhiệm vụ triển khai hoàn thành nhiệm vụ.  

3. Đầu mối giúp Bộ trưởng Bộ Y tế tổ chức thực hiện, điều hành hoạt động 
của Chương trình và thực hiện các nhiệm vụ được phân công; hướng dẫn, kiểm 
tra, đôn đốc, giám sát, đánh giá, sơ kết, tổng kết việc thực hiện Chương trình. 
Hướng dẫn báo cáo về tình hình, kết quả thực hiện Chương trình; tổng hợp báo 
cáo và kịp thời đề xuất điều chỉnh chỉ tiêu, nhiệm vụ, giải pháp thực hiện Chương 
trình theo yêu cầu thực tế, báo cáo Thủ tướng Chính phủ.  

B. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

I.  Sửa đổi, bổ sung tài liệu chuyên môn “Hướng dẫn phục hồi chức năng 
dựa vào cộng đồng” 

1. Nội dung 

- Xác định các nội dung cần sửa đổi, bổ sung Tài liệu qua đề xuất của địa 
phương và yêu cầu chuyên môn.  

- Phân công dự thảo, góp ý, hoàn thiện tài liệu. 

- Lấy ý kiến góp ý của các cơ quan, đơn vị liên quan qua các hội nghị, hội 
thảo, văn bản xin ý kiến. 

- Tổng hợp ý kiến góp ý, hoàn thiện. 

- Hội đồng nghiệm thu thông qua. 

- Trình Lãnh đạo Bộ xem xét, phê duyệt, ban hành. 

2. Thời gian thực hiện: năm 2026. 

  3. Tổ chức thực hiện: Cục Quản lý Khám, chữa bệnh đầu mối, phối hợp 
Trường Đại học Y tế công cộng, chuyên gia Ban biên soạn Bộ Tài liệu Hướng dẫn 
phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng sửa đổi bổ sung theo Quyết định của Bộ 
trưởng Bộ Y tế, Sở Y tế các tỉnh/thành phố, Viện Chiến lược và Chính sách Y tế, 
các đơn vị liên quan. 

II. Hội nghị, hội thảo, tập huấn nâng cao năng lực quản lý, chuyên môn 
về phục hồi chức năng và phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng  

1. Nội dung: Hội nghị tập huấn triển khai Chương trình Phục hồi chức năng 
dựa vào cộng đồng và các Hướng dẫn chuyên môn, văn bản pháp luật về khám 
chữa bệnh, phục hồi chức năng. 

 2. Thành phần  

 - Báo cáo viên/giảng viên: Cục Quản lý Khám, chữa bệnh, Vụ Bảo hiểm Y 
tế, Vụ Pháp chế, Cục Khoa học-Đào tạo, Cục Bảo trợ xã hội; bệnh viện đầu ngành, 
chỉ đạo chuyên môn kỹ thuật về phục hồi chức năng; Chuyên gia Ban soạn thảo 



3 

 

Bộ Tài liệu Hướng dẫn Phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng. 

- Đại biểu tham dự:  

+ Sở Y tế, Y tế các Bộ, ngành, bệnh viện trực thuộc Bộ và bệnh viện đa 
khoa, chuyên khoa các tỉnh, thành phố, một số bệnh viện tư nhân. 

3. Địa điểm: Khu vực phía Bắc, Nam.  

4. Thời gian: Quý IV năm 2026. 

  5. Tổ chức thực hiện: Cục Quản lý Khám, chữa bệnh đầu mối, phối hợp Vụ 
Bảo hiểm Y tế, Vụ Pháp chế, Cục Khoa học-Đào tạo, các bệnh viện đầu ngành, 
chỉ đọa chuyên môn kỹ thuật, Sở Y tế, chuyên gia Hội phục hồi chức năng Việt 
Nam và các đơn vị liên quan. 

 III. Xây dựng tài liệu chuyên môn, văn bản về phục hồi chức năng và 
phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng  

1. Nội dung 

a) Xây dựng và trình ban hành các tài liệu: 

- Tài liệu số 1: Hướng dẫn chẩn đoán, điều trị, phục hồi chức năng sửa đổi, 
bổ sung;   

- Tài liệu số 2: Xây dựng dự thảo sửa đổi, bổ sung Nghị định số 
96/2023/NĐ-CP và Thông tư số 32/2023/TT-BYT (nội dung về phục hồi chức 
năng). 

 b) Quy trình thực hiện: tổng hợp các vướng mắc cần sửa đổi, bổ sung; dự 
thảo nội dung; họp góp ý; xin ý kiến bằng hình thức: họp, hội thảo, văn bản; hoàn 
thiện Dự thảo; họp nghiệm thu thông qua Dự thảo; trình Lãnh đạo Cục, Lãnh đạo 
Bộ xem xét, ban hành. 

2. Thời gian: Quý III-IV năm 2026.  

3. Tổ chức thực hiện: Cục Quản lý Khám, chữa bệnh đầu mối, phối hợp các 
bệnh viện đầu ngành, chỉ đạo chuyên môn kỹ thuật về phục hồi chức năng, Nhi 
khoa, chuyên gia phục hồi chức năng, Sở Y tế và các đơn vị liên quan.  

 IV. Truyền thông, báo cáo 

  1. Nội dung: Báo Sức khoẻ và đời sống xây dựng và quay Videoclip Hướng 
dẫn Phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng, đăng tải trên báo điện tử 
Suckhoedoisong.vn và trang thông tin điện tử của Cục Quản lý Khám, chữa bệnh. 

2. Thời gian thực hiện: Dự kiến thực hiện từ tháng 10/2026 đến tháng 
12/2026.  

3. Tổ chức thực hiện: Cục Quản lý Khám, chữa bệnh đầu mối, phối hợp Báo 
Sức khoẻ và Đời sống, Văn phòng Bộ (phòng Truyền thông y tế), các đơn vị liên 
quan. 

 V. Quản lý, kiểm tra, đánh giá, hỗ trợ chuyên môn, sơ kết, tổng kết 

 1. Báo cáo:  
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 a) Nội dung: Hoàn thiện biểu mẫu báo cáo về phục hồi chức năng dựa vào 
cộng đồng; thu thập thông tin; phân tích số liệu; dự thảo báo cáo năm 2026 thực 
hiệnChương trình phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng và Quyết định số 
569/QĐ-TTg ngày 24/5/2023 của Thủ tướng chính phủ phê duyệt Chương trình 
phát triển hệ thống PHCN giai đoạn 2023-2030, tầm nhìn 2050. 

b) Thời gian thực hiện: Quý IV năm 2026. 

c) Tổ chức thực hiện: Cục Quản lý Khám, chữa bệnh đầu mối, phối hợp Viện 
Chiến lược và Chính sách y tế, các Vụ, Cục, đơn vị thuộc và trực thuộc Bộ Y tế, 
Y tế Bộ ngành, Sở Y tế và các đơn vị liên quan.  

 2. Triển khai, quản lý, duy trì Hệ thống thông tin Quản lý sức khỏe, phục 
hồi chức năng người khuyết tật (Hệ thống QLSK NKT), phần mềm Sàng lọc sớm 

 2.1. Nội dung  

 a) Hệ thống QLSK NKT 

- Thống nhất với Trung tâm thông tin y tế Quốc gia, Vụ Kế hoạch Tài chính 
và đơn vị liên quan: trong khi Trung tâm chưa có kinh phí năm 2026 Cục chủ 
động thuê hạ tầng mới và nâng cấp (khi bố trí được kinh phí). Trung tâm phối 
hợp hỗ trợ kỹ thuật cài đặt lên hạ tầng mới, tư vấn giải pháp nâng cấp, quản trị, 
vận hành và bảo đảm an toàn thông tin và hoạt động thông suốt, liên tục của Hệ 
thống, không làm gián đoạn hoạt động của Chương trình Mục tiêu y tế Quốc gia 
giai đoạn 2026-2030.  

- Nội dung chi tiết hoạt động: 

+ Nâng cấp Hệ thống thông tin QLSK NKT sang đơn vị hành chính 2 cấp. 

+ Thuê máy chủ, cài đặt và duy trì hệ điều hành, cài đặt đường truyền, hệ 
thống điện trong Datacenter; duy trì việc hoạt động ổn định, liên tục của máy chủ; 
sao lưu dữ liệu hàng tuần và hàng ngày; cài đặt các phần mềm cần thiết cho hệ 
thống; thường xuyên cập nhật các phiên bản mới nhất cho các phần mềm; cài đặt 
và cấu hình toàn bộ server hoàn tất các dịch vụ, cấu hình, chỉnh sửa các lỗi 
hacking hiện hành, khóa một số hàm, thư viện liên quan đến security, đảm bảo an 
toàn thông tin của hệ thống.  

+ Thuê quản lý, hỗ trợ người dùng trong quá trình triển khai. 

b) Phát triển và hoàn thiện hệ thống thông tin và APP sàng lọc sớm trẻ em 
khuyết tật: 

- Đánh giá kết quả triển khai thí điểm; 

- Hoàn thiện hệ thống thông tin và APP Sàng lọc sớm trẻ em khuyết tật; 

- Trình thẩm định và ban hành ứng dụng Sàng lọc sớm trẻ em khuyết tật.  

2.2. Thời gian thực hiện: Quý III-Quý IV năm 2026. 

 2.3. Tổ chức thực hiện: Cục Quản lý Khám, chữa bệnh đầu mối, phối hợp 
Trung tâm Thông tin y tế Quốc gia, Cục Khoa học-Đào tạo, Vụ Kế hoạch-Tài 
chính, Sở Y tế và các đơn vị liên quan.  



5 

 

 3. Quản lý, kiểm tra, giám sát, hỗ trợ chuyên môn  

a) Nội dung  

- Kiểm tra, giám sát, làm việc với địa phương, đơn vị để nắm bắt thực trạng 
triển khai công tác phục hồi chức năng và Chương trình phục hồi chức năng dựa 
vào cộng đồng, các thuận lợi, khó khăn, vướng mắc trong quá trình triển khai và 
các đề xuất của địa phương, cơ sở.  

- Hỗ trợ chuyên môn và xem xét, giải quyết hoặc đề xuất giải quyết các vướng 
mắc, bất cập, về quản lý và chuyên môn thực hiện Chương trình. 

b) Thành phần 

-  Trưởng đoàn: Lãnh đạo Cục Quản lý Khám, chữa bệnh; 

- Phó trưởng đoàn: Lãnh đạo Phòng Phục hồi chức năng và Giám định. 

- Thành viên: Đại diện Vụ, cục liên quan thuộc Bộ Y tế; đại diện Sở Y tế; 
các bệnh viện đầu ngành, chỉ đạo chuyên môn kỹ thuật về phục hồi chức năng và 
phục hồi chức năng Nhi: Bệnh viện Phục hồi chức năng Trung ương, Bệnh viện 
Bạch Mai, Bệnh viện Việt Đức, Bệnh viện Chợ Rẫy, Bệnh viện PHCN-Điều trị 
bệnh nghề nghiệp TP. Hồ Chí Minh và một số bệnh viện PHCN liên quan; Hội 
Phục hồi chức năng Việt Nam; Hội Vật lý trị liệu Việt Nam. 

c) Địa điểm kiểm tra, giám sát, làm việc: Dự kiến làm việc tại 02 tỉnh/thành 
phố Điện Biên, Sơn La và một số bệnh viện trực thuộc Bộ Y tế.   

- Địa phương: Làm việc với Sở Y tế và các cơ sở phục hồi chức năng: bệnh 
viện đa khoa, bệnh viện phục hồi chức năng; bệnh viện y học cổ truyền, và 1 số 
bệnh viện tư nhân, xã, phường, thị trấn. 

- Đơn vị trực thuộc Bộ Y tế: Kiểm tra hoạt động phục hồi chức năng trong 
các cơ sở khám, chữa bệnh trực thuộc Bộ Y tế. 

(Địa điểm cụ thể do Trưởng đoàn quyết định và thông báo với địa phương, cơ 
sở trước khi kiểm tra).  

 d) Thời gian thực hiện: Quý III-IV năm 2026.  

đ) Tổ chức thực hiện: Cục Quản lý Khám, chữa bệnh đầu mối, phối hợp với 
các Vụ, Cục, đơn vị liên quan hướng dẫn triển khai thực hiện.  

B. Kinh phí thực hiện 

Kinh phí Hoạt động từ nguồn ngân sách nhà nước, hoạt động thường xuyên 
năm 2026 do Bộ Y tế cấp cho Cục Quản lý Khám, chữa bệnh và các nguồn kinh 
phí hợp pháp khác (nếu có), quản lý và chi tiêu theo đúng quy định hiện hành. 

C. Tổ chức thực hiện 

1. Cục Quản lý Khám, chữa bệnh đầu mối giúp Bộ Y tế hướng dẫn, tổ chức 
triển khai, kiểm tra, giám sát thực hiện Chương trình trên phạm vi toàn quốc.  

2. Sở Y tế tỉnh/thành phố: tham mưu cho Ủy ban nhân dân tỉnh/thành phố 
quản lý, tổ chức triển khai, kiểm tra, giám sát thực hiện Chương trình tại địa phương.  
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3. Các đơn vị trực thuộc Bộ Y tế được giao là đơn vị đầu ngành, chỉ đạo 
chuyên môn kỹ thuật về PHCN và tham gia mạng lưới phục hồi chức năng dựa 
vào cộng đồng: triển khai hoạt động được giao tại Thông tư số 34/2026/TT-BYT 
ngày 08/9/2026 của Bộ Y tế; tham gia đoàn công tác của Cục Quản lý Khám, chữa 
bệnh kiểm tra, giám sát, đánh giá, hỗ trợ chuyên môn kỹ thuật theo địa bàn được 
phân công.  

4. Các đơn vị phối hợp khác: trong phạm vi, thẩm quyền được giao, phối 
hợp với Cục Quản lý Khám, chữa bệnh để triển khai Chương trình đạt hiệu quả. 

5. Trong quá trình triển khai thực hiện, nếu có khó khăn, vướng mắc hoặc 
thông tin cần trao đổi, đề nghị liên hệ BSCKI. Nguyễn Thị Thanh Lịch, Phó 
trưởng phòng Phục hồi chức năng và Giám định, điện thoại: 0986.924.470;            
BS. Đỗ Đức Tuấn, chuyên viên, điện thoại: 0964.941.333./. 

 
 

Nơi nhận: 
- Như trên; 
- Thứ trưởng Thường trực Vũ Mạnh Hà (để b/c); 
- PCT. Vương Ánh Dương (để biết); 
- Sở Y tế tỉnh/TP; 
- BV trực thuộc Bộ Y tế;  
- Lưu: VT, PHCN&GĐ. 

CỤC TRƯỞNG 
 

 

 

 

 

Hà Anh Đức 

 


